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வ வாக  
றி :- இத   உ ள ப திக  ெதா ப  கிைட க வ ைல 

 

  ேமேல றியப  இ த வவாக தா  ெப க  பய யாேதா ெவன  

. வவாகேம தி க  உபநயன ஸ காரமா . உப நயனெம ப  உதவ  

ேந திரெம  ெபா  த . அதாவ  பர ப ரம ைத  த சி த ய ஞான க . 

இ த உபநயன ஸ கார  ஷ க  க ப திலி  எ டா  வய , அ ல  

ப ற த  த  எ டாவ  வயதி  ெச ய பட ேவ . அ ெபா ேத 

ப ரேமாபேதச  ெச வ . அ  த  அவ  ப ரமச ய வ ரத ைத ய  

ேவதா த கைலகைளேயாதி  சி ைஷைய ெச யேவ . இைத தா  

லவாச  எ ப . அ  த  அவ  த  மாதாப தா கைள வ  ப  ஒ  

ைவயைட , அவைரவ  ப யாம லி க ேவ . வ  

பணவைடகைள  தவறாம  ெச யேவ . வ  க டைளைய அதி கிரமி  

நட க டா . அ த  ைவேய ெத வமாக வழிபட ேவ . அ ப  ெச  

காய தி யா தி ம திர சி திையயைடய ேவ ; ஊ  ெபய  உ வ  

ண மி லாத பர ப ரம ைத ஊன க களா  காண யா . ஆைகயா  

ைவேய ெத வ வ வமாக  பாவ கேவ . இ  ப ரம தி  ச ணெசா ப 

உபாசைனயா . அ பாசைனய  நிைலெப  மன சலன ெமாழி தப  ஞான தா  

அறிய ப  நி ண  ப ரேமாபாசைன ெச ய ேவ . இ ேவ ேமா ச  

வழியா . அ றி  சகல சி திக  வழியா .  

 

தி க  தனேய உபநயன ஸ கார  கிைடயா . வவாகேம 

உபநயனமா . அதனாேல தா  ஷ க  உபநயன ெச ய வ தி க ப ட 

எ டாவ  வயதிேல ெப க  வவாக  ெச ய ேவ  ெம கிற வ திேய ப ட . 

இதனாேல வவாக  உபநயன  ஒ ேற ெய ப  ல ப . இ  ப றிேய, 

'உபநயன தி  யகால ெம ேவா அ ேவ தி கள  வ வாக  ஏ றகால '' 

எ  வ யா கிரபாத  றினா . ெப க  உபநயன தி  பதிலாக வவாக  

நியமி க ப ட '' எ  ம  றினா . “ெப க  வவாக  ெச வேத உபநயனமாக 

இ பதா  க ப த  எ டாவ  வய  அ ல  ஜனன ெதாட கி எ டாவ  வய  

தா  அவ க  வவாக ய காலெம  யம மி தி றிய . ெப க  

ப ரமவாதின , ச திேயாவ  எ  இ வைகயாவா . ப ரமவாதின  கிரமமான 

உபநயன , அ கினயாராதைன , ேவதேமா த , த  ற தா  வ  பை  

ெய  சி த  வ தி க ப டன. ச திேயாவ  எ பவ க  வவாக கால தி  

உபநயன  சட கைள  கமாக  ெச  உடேன வ  வவாக  சட  

ெதாட கி நட தேவ . இ   க ப கள  நட த  எ  ஹா த மி தி 

கி ற . “ க ப தி  தி க  ெமௗ சீப தன  (உபநயன ) இ த ட  

ேவதேமா த , காய தி  ஜப ெச த  மி தன. அவ க  ேவதாதி கைலகைள 

ேயா வ பவ  சேகாதர , ப தா, சி ற ப  ெப ய தக ப  இவ க  ஒ வரா 

ய கேவ ேம ய றி அ நிய  டா . அ வா  ப வ கிற ெப  

க னயாக த  ப தாவ  வ லி  ெகா ேட பை ெய  சி கேவ . 
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இைவக  ம  அவ க  வ தி க ப டனேவய றி , ப ரமசா க  

யமா ேதா , மா , சைட தலியன வ தி க படவ ைல.'' எ  யம மி தி 

கி ற . ஷ க  ெச யேவ ய ஸ கார கெள லா  தி க  

ெச ய ேவ . ஏெனன  இைவ க ப தா டா  ேதாஷ கைள  

ேபா மாதலா . ஆனா  வவாக  ஒ  மா திரேம தி க  ேவதம திர 

வகமாக  ெச வ க ேவ  '' எ  மி திய தசார  கி ற . இதனா  

வக ப க ள  தி க  ஷ க  ேபாலேவ உபநயன  ேவதா  

தியயன  வ தி க ப தன எ ப , அைவ க ப ெதாட கி அ ல  

ஜனன ெதாட கி எ டா  வயதிேலேய ெச ய ப டன ெவ ப  அறியலா . 

ஆதலா  ெகௗ  வவாக  வ க ப கள  சிேர டமாக  ெகா டாட ப  வ த  

எ  ணரலா . இ கா  றிய வதனாேல தி க  வவாகேம உபநயன  

எ ப  ல ப .  

 

நாம ப  கி ையய ற த ப ரம ைத  த சி ப பேத உபநயன  கி ைய எ  

ேவதாதி க  கி றன. எ வா  த சி ப ப  என  ப ரம  நி ண  

ச ண  எ  இ வைக  ெசா ப . நி ண ெசா பமாவ  மேனாவா  

காய க  எ டாத ச சிதான த ெசா ப . அ த  ெசா ப ைதயறிவேத 

ேமா செமன ப . அ  வெம த அந தேகா  ஜனன கள  ெச த 

மஹா ணயா மா க ேக எளதி  சி தி . ஏைனய  சி தி ப  அ . 

அவ க  ச ேணாபாசைன ெச  அதனா  ஞான ைத யைட  ப  நி ண 

ெசா ப ைத  த சி ப  ைற. ச ணெம ப  மனதைர ேபால  காசரணாதி 

அவயவ க ட ய ெசா ப . அ ேவத றிய உமாசகாய , இல மிகா த  

தலிய ெசா ப க . இ திர  ப ரம  தலிய பல ெசா ப க மா . இ  

உபாசனாபல தினா  ப ர திய சமாக  ய . ஆதலா  க டசா தியமா . வ கிரக  

தலிய ெசா ப க  அ வைகய  ேச தனேவ. இைவெய லா  ெந நா க  ப தி 

ெச  சி திெபற த கன. ப ைன உபநயனகால தி  த சி ப க ப  ெசா ப  

யாெதன   ெசா பேமயா . இ  ெசா ப கைள  லி க ப திெய ப . 

பர ப ரமெசா ப ைத ண வ  அைதயறி தவ ேக த தியா . இ த   

சதான த நி ைடயனா  ப ரம ேதா  ஏேகாபவ  தி ப . இவர  ச ர  ப ரம  

காலய  ேபா . ஆதலா  ேவ ப ரமமா . அவைர யாராதி  ேப  ெப றவ கேள 

வகால தி ள மஹா ஷிக  எ லா . அ கால தி  ேவதேமாதி  லவாச  

ெச , பணவைட , அவர  அ கிரக தினா  சகல சி திகைள  

அைடயாத ப ராமண க  காண ப வத ைம. தன  எ த   கிைட தாேரா 

அவைரேய பர ப ரமமாக க தி வழிப வேத ப ரமச ய வ ரத தி  பயனா . 

ப ராணாயாம தினா  வா ைவயட கி, மனைதயைலயாம  நி தி  ப ரம தி  ச ண 

ெசா பமாகிய வ ைவ யாராதி பேத ஷ க  வ தி க ப ட .  

 

இன  மனைத யைலயவடாம  ஒ  நிைலய  நி தி நி ண 

ெசா ப ைதேயா ச ண ெசா ப ைதேயா சி தி பேத ேயாக  தவ மா . 

அ மனநிைல ெப வத  ப ராண வா ைவயட வேத உபாயமாெம ப  ஒ  சாரா . 

ம ெறா சாரா  வா ைவெயா கி மனைத வச ப வ  க டசா தியமாதலா , 

அ த  க ட  சிறி மி லாமேல மனைத ஒ க பய வேத த தியாெம ப . 
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அத பாய  ஆைசைய அட வேதயா ெம ப . இவ  ப ராணவா ைவ ெயா கி 

ேயாகசி தி ெப றவ  ேகார க  தலிேயா . மனைத வஷய கள  ெச லெவா டாம  

த  ேயாக சி திெப றவ  ச கராசா யா , அ ணகி நாத  தலிேயா .'' ஆய  

மி க அறிேவா  ெசயெலலா , ேநயமி க மன ைத நி த  கா , வா  நி க மன  

டன , ேதாய நி றி ன  ேம. '''கா  ற தி ப ரா பத ேத 
க ைத  க , வ  த  மிகெவளேத வ ழி நாசிைவ ,  கபால 

ைச ேள, ேயா  ப ெத  ேமாடாம  சாதி  ேயாகிகேள'' எ பவ றா  

அ வ ைற  கா க.  

 

ஆைசைய அட வதினாேல மனமட  ெம ற ைறேய சிற ததா . மன தி 

ைடயவ க  இ ேவ சிற த . “யாதன  யாதன  ன கியா ேனாத , அதனன தன  

னல '' எ றதனா  ஒ ெவா  ப  வ வ  மிக ந . இ ைறேய 

ெப க  வ தி க ப ட . எ வாெறன  ஆடவ  ேவ ெத வமாெம  

றிேனா . ெப க  வ ேசஷமா  ப தாேவ ஏ ப வ . உபநயனகால தி  

ைவ  ெத வமாக வழிபட  க ப ப  ேபால  ெப க  நாயகைனேய 

ெத வமாக  த சி பேத வவாக தி  ைறயா . ெப க  நாயகேன  

ெத வ மா . ஷ  த  ைவ  ெத வமாக  பாவ  தியான ப  ேபால  

ெப க  த க  நாயகைனேய வாக  ெத வமாக மதி  தியான கேவ . 

ேமேல றியப  ெப க  நிைலய ற மனேம யய பாய தலா  ேவ  

ஷ கைள  வாக  ெகா த  ம க ப ட . சதா த  கணவ  

பணவைட ெச வதா , அவைன  சி தி பதா , அவ ட  கள  

வைளயா வதா  மன  ஒ  நிைல ப . ெப க  அழ  ெயௗவன  

தவயவ ைற  கவன பா க . ஷ க  எ ப ய தா  அவ கைள  க ட 

மா திர தி  ஆைச ெகா வா க '' எ  ம  றினா . இ த வவாக  

அ ெவ ண ைத  த . இள  வயதிேல தன ெக  ஏ ப ட கணவனட தி  

அ  உ டாவ  இய ைக. இ வவாக ச ப த தா லி வ  ச ர  ஒ ச ர 

மா க ப தலா , கணவ டெனா  அவ ட  வா வ  சாதாரணமா . ஏெனன  

அவ ைடய காதெல லா  த  நாயக  ஒ வனட திேலேய நிைலெப . 

சதாகணவைன  சி தி ப  ெப க  இய . த  ஷ  ண கைள , 

ெச ைககைள , அவ  தன  ெச  உபேதச கைள , அவ  ெசா ப ைத  

நிைன  அ ேவ பர ப ர ம தி  ச ண ெசா பெம  க தி ய ப  தா  

ெப க  மனைத வஷய கள  ெச லவடாம  ஒ வழி  ப  உபாயமா . 

இ ப றிேய, '' தி க  வவாகேம பநயனமா . ஷ  இ ட ப ய  
அவ  ஊழிய ெச வேத லவாசமா . வ  ேவைலைய  பா  
வ வேத ஒளபாசன  அ கின  ேஹா திர மா '' எ  ம  றினா . இ வா  

ஷைன  ெத வமாக  பா  அவ ைடய பணவ ைடகைள  ெச வேத 

ெப க  ைவதிக கி தியமா ெம  ேவ  க  றின. அவ  

றியவ ைற  தைடய றி  ேக  நட பேத ேவத ேமா வதா . இ  ப றிேய 

"க ெபன  ப வ  ெசா றிற  பாைம" எ  ஒளைவயா  றினா . இ கா  

றியவதனா  ெப க  உலக ஆைசைய ஒழி  தம  மனைத ஒ  நிைலய  

நி வத  த த உபாய  றியவாறாய . த னட  த ளவ , 

த ைடய அ  பா திரமானவ , தா  வ ப யவ ைற த  
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ெத வமானவ , இகபர சாதனமானைவகைள  ேபாதி கிற வானவ  இ ப 

நாயக மான இனய நாயகனட தி  மனைத  ெச தி, அத  லமாக  ேப ப 

திைய  ெப வேத ய த  பாலிய வவாக தா  ெபற ப  பயென  நம  

ேனா க  தம  ேபரறிவா  க  றின . யா  றிய  ப ர திய ச  

ப ரமாண கைள  ெகா ேட யாதலா  பதா த ண ேசாதக க  எளதி  க  

ெகா ள  . இ ெபா  றிவ தனெவ லா  த  வ ண தாராகிய அ தண  

மரைப றி தனேவ யாய  நா வ ண தா  ெமா . கால  ப ற  

வவாக  நட  மிய ள வ  வான டேன அ த  ெப ைண  

க னயாமாட தி  ைவ ேதா, அத  ச திய லாதவ க  வான ெப கைள 

ெவளய  வ டாம , ஷ க  க க  படாம  காவ  ெச ேதா பா கா ப  

ப ர திய ச . இ த  ெகௗ  வவாக தி  அ த க ட கெள லாமி ைல வவாக  

ெச த அ த  தின  த  கணவ ட  ய  அவ ைடய பணவைடகைள , 

வ  ேவைலகைள , அ கின  கா ய கைள , அ  ைசைய , யாசக  

ப ைச ய வ  தலான ேவைலகைள , வ  ேவைல கார கள தா  

நயபய களா  அவ களட தி  ேவைல வா தைல  ேதவப  ஆராதைனக  

யைவகைள  ெச ெகா க ேந தலா , கணவ  ப க திேலேய ய  

ெகா பதினா  வவாகமான ெப க  ேவ வஷய கள  சி ைத 

ெச வத கிடமி ைல. தா  வ லி த ேபா  மாதா ப தா களா , வ ச 

வனா  கணவேன ெத வெம  க தி  ஜி க ேவ  ெம கிற உபேதச ைத  

ெப றி பதா  அவ க  த க  கணவைனேய ெத வமாக வழிப வதி  ஐயமி ைல. 

வவாகமான ப  கணவனட தி  அவசியமாக ேவ ய ைதவக ச ப தமான 

வஷய கைள  ப  பா கா  ேவ ய வஷய கைள , இதிகாச ராண 

சார கைள , த மசா திர வ திகைள  ேக  ெதளவதிேலேய சி த  

நா மாதலா , கணவ ட  ச பாஷி பதி  அதிக  ப ய டா மாதலா  

அ ெப ண  மன  ேவ  வஷய தி  ெச ல  காரணமி ைல. ேமேல ேபாஜன 

வ திய  றியப  ப ராமண க  ேபாஜனமானப  இதிகாச ராண கைள  ப பதி  

சா திர வ சாரைண ெச வதி ேம ப பகைல  கழி க ேவ ெம கிற 

வ தி ளெத  றிேனா . அ ேபா  மைனவ  ட இ  அவ ைற ண  

ெகா வ  வழ க . இதனா  சகல சா திரா த க  ேக வயாேலேய 

ெத ெகா வ  நம  ெப களனய ைக. இன  த  ப  எ பதனா , 

கணவைன  ெத வெம  ேபாதி  அவைன வழிப  ேமா சான த ைத  ெப  

மா க ைத உபேதசி பேத வவாக தி  க தாெம க, ஆதலா  அ ேவ ெப க  

"உபநயன '' எ  சா திர க  றிய  ெபா த ைடய  எ ப , கணவ  

மைனவ  ஒ  ச ர  த ைமைய  ெப வா க  எ ப  ந  ல ப . 

ெப க  ேமா சமைட  மா க ைத ெயளதாக  க  ப  றிய நம  

ேனா கைள  ெத வமாகேவ வழிபடேவ . யாெதா  க ட மி லாம  

உலக ய சி றி ப கைள ேவ யவாேற ய பவ  ெகா  இகபர 

வா கள ர ைட  ெப வத காகேவ நம  ேனா க  இ த வவாக ைத  

சிலா கியமாக ஏ ப தினா க .  

 

றி : - மன  வா  அ சமாதலி  வா  வட கி  மன மட  எ  ஒ  

வ தி ள . ஆய  ப ராணவா  ம ப ச த கள  இரேஜா ண க பைனயா 
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டானதா , அநி திய  ஜட  ஆதலா , அத  உறைவய ேயா  வ  அ  

நாம லெவ  த ள , மன தி  உ ப தி தான ைத யறிய ய , அ வழி 

மனைதய ேயாெடாழி க  பழ வேத ஞானா ப யாசிய  உ தம மா கமா . 

வா ைவ யட வதா  அட  மன , வா  உதி கி  ம தா  உதி . 

மனதி  இ ைச அதாவ  ஆைசேய ெசா ப - நிைன ேப ேவ -ஆதலி  ஆைசைய 

ெயாழி க மனெமாழி . இ ைசய ேற  மனமி ைல. இ ைச ள ஒ  

ெபா ள ேலேய நிைன  எ  எ ப  அ பவ . ஆைகயா  இ ைசைய 

ெயாழி பதா , ஆர ப தி  மன  ஒேரய ட தி  நிைல  வ ண  வ டா  

பழ க  ெச வதா , ப தியா  ஜப தா  மனைத பாசனா திய ட  

நிைல க  ெச  பழ க தா  உ வமன ைத (அதாவ  மனதி  இரேஜா தேமா 

ண கைளய ேயா ெடாழி கேவ  - ப ற  நி டா பவ தா  அ வ மன  

ஒழி  நிைலய  வ வ . ஒழிவ  ெலா க  ேயாக  கழ சிய  வா ைவ 

யட  ைறய  இழிைவ  ெதளவாக  காணலா . வ கி  ெப .  

 

ப தி காசி ய .  

 

இக  பர  எ பன வ ர  ஒ ேறா ெடா  மா ப  நி பன. இகேலாக 

வா வைனேய ெப தாக மதி தி ேபா க  பரேலாக ேபாக இ ைச வ ேராத  

ெச . அ ஙேன பரேலாக வா  இகேலாக வா  வ ேராத  ெச . 

இகேலாக தி  க ம த மா டான கைள ெயா காக  ெச தால றி  பரேலாக 

வா  சி தி பத ைம. பரேலாக கள  சிற  வா தால றி ம ப  ந ல ஜ ம  

கிைட பத ைம. ஏென றா  பரேலாக வா  ய ணய பாவ ேசஷ களாேலேய 

உய  தா மான ஜ ம க  கிைட கி றன; ணய ேசஷ தா  உய த 

ப றவ கைள  பாவேசஷ தா  ப  ப சி தாவர களாதி ஈன ஜ ம கைள  

ஜவா மா களைடகி றன எ  ைவதிக கெள லா  கி றன.  

 

"ேவதக ேனாதிய ேவத வ தி ேக  
சாதக  வானவ  த பதி ேக  

     ேமாதக ராயத  வா  ேத  
ேவதிய ராவ க  ேமதின  மேத.  

            
ைனய ந வைன வாதைன ள   

      வ  வ தி யான ெதாட ேத  
      ெய னல  ம மிைச ந வள மய   
      த னக லித  னாைண த ேத.''  
            

வ  ந வைன றிய ப ன   
      ப வ  வா ய பதி ப றி   

வ  ேபாக வ த பல றி   
      ப வ  ப றற வசன  பாத .''  
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எ ற ப ரமாண வசன களா , ேவதநாயகனாகிய ச ேவ வரனால ள  

ெச ய ப ட ைவதிக வ திகைள ய ச  நட பவ க  ேதவேலாக  ெச  

ஆந த ைடயவ களா  அ ள ேபாக கைள க , அைவ த ப  

ேலாக தி  மானட வ ப  ேவதியராதி உய  வ பனரா  ப ற பா க . அ ேபா  

வஜ ம க ம வாசைனயா  ேவத வ திகைள ய ச  ச மா க தி ெலா கி  

சகல ஐ வ ய கைள  மசன ளா  ெப  சிற  வா  ஆன த வா க . 

அவ க  எ  ஜ ம ேதா  மி ப ேய ைவதிகா டான  ெச , ெசா க  

ேமலான ப ரம வ  திர க ைடய பதவ கைளயைட  அ க ள 

இ ப கைள க , ப  அ த  ேபாக கள  ெவ டாக, அ  காரணமாக 

மளா பதியாகிய ேமா சமைடவா  க  எ ,  

 

"ஈ ன  பாவ ேபத மிர கமி லியம த   
ய நரக ேபத  ழிவ  த கி யா   

ம  ணழி த ேயான  வ தெமலா  வ ரவ  ன  
ம ய வர தினா  நர த  ெவ  ேபா   
        
வ சக மன தரா  வா கிைன யழ ேதா ரா   
ெச ெசாைல  ேக  ம ைற  ெசவயைன யழ தா ரா   
த ெசய  கிைசயவாைண வழியன  ச ப  தாேம.''  

 

என  ேபா த ப ரமாண களா  பாவ கைள  ெச தவ க  எம த களா  

த ள ப ட நரக  ழிகள  வ  அ தி  கிட , ம ப  மிய  வ  

பலவ தமான ஈன ச ர கைள ெய பா க . அ த ஜ ம கள  ஏேத  சிறி  

ணய  ெச தி தா களானா , அ  காரணமாக மானட ஜ ம ைத  மைடவா க . 

அைட தா  வ சக ெந ச ைடயவ களா , ஊைமகளா , ெசவட களா , க  

தலிய அவயவ  ப ைடயவ களா , ெகா யவயாதியா  ப க  

ப கிறவ களா மி  வ வா க . இ ப ேய பல வைகயான தா த 

ப றவ கைளெய  அைல  ெகா ேட ய பா க  எ  ெபற ப ட  கா க. 

அ றி ,  

 

    "அைற த வதிபா தகமாதி யைட தா யம லகதைன   
      ெசறி  சிவ த வழிக  சி த  கல கி  ெசயலழி   
      ப றி  ண  பலவழிைய  ப  த ர ெதறிய  
      மறி  நிரய  ழி வ  வ  வ த ைத வ பத  .  
      

அறிக னவ வற  தா ரவ  மியம லகதைன  
      ெநறிய  ற  பலனகழ ந  மகி சி ய ட   
      ெசறி  ைற  மவ கவ  ெச  சிற  ற க தி  
      ைற  ைற  ெதாைக ெச ேத ைர பா லக வ றேவ.''  
 

எ ற ஆ த வசன களா  மஹாபாதக கைள  ெச த பாவ க  எமேலாக  

ேபா , அ ேக ேகாப தினாேல சிவ தி கிற எம ைடய ரமாகிய தி ைய  
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பா  மன கல கி, யாெதா  ெச ய யாதவ களா  ந கி நி , ப  

எம ைடய க டைளயா  த க  ப  த ள  தைலகீழாக நரக  ழிய  

வ  வ வா க . ணய  ெச தவ க  மனமகி சி ட  எமேலாக  

ெச  அ த எமத மராஜ ைடய மல த ெசௗ த யமான க ைத  த சி பா க . 

எம  அவ க  உபசார  ெச  ெசா க  அ வா  எ  ெபற ப ட .  

 

       " ளா  பாவ  மா நிரய ம   
மி தவா தைனய  னாேல யய வ  பாவ  ப   

     வ தி  மேனக ேகா  வ த ற  பாவ ெம லா   
      ெத தி   மாதி தி வ த மாகி  ேச .''  
 

எ றதனா  ஒ  ஜ ம தினா  பாவ  தவ க  நரக  , அ த  

பாவ தி  பயனாகிய ப ைத க , அ த  பாவ ேசஷமாகிய வாசனா பல தினா  

ம ப  மிய  ப ற  அளவ லாத பாவ கைளேய ேம ேம  ெச வா க  

எ  ெபற ப ட . இ த  ப ரமாண களா   ஜ ம தி  ெச த பாவ தினா  நரக 

ெம திேனா  ம  ஜ ம தினா  வாசனா பல தினாேல இழி த ஜ ம கைளயைட  

நரகேம யைடவா க  எ , ணய  ெச தவ க  ெசா க தி லி ப க , 

ம  மிய  உய த ல தி  ப ற , அ த வாசனா பல தினா  ேம  ேம  

ணய க ம கைளேய ெச  கைடசிய  ேமா ச ைதயைடவா கெள  ந  

ல ப கி ற . இதி  க டப ேய ணய க ம கைள  ெச ய மன  ஒ ைம பட 

ேவ . அ ங  ெமா ப த  ெத வசகாய  ேவ . அைதயைடவத  

ெத வ தினட தி  மனெமாழிெம களா  ப தி ெச த ேவ . அ த  ப தி  

ச ண பாவைனேய சிற த . அ த  ச ண பாவைனேய ெப க  பதி ப தியா . 

அ த  ப திைய பேதசி பேத யா  றிய வவாக தி  பயனா .  

 

பதி ப திேய ெத வாராதைனயா . சாண தி  ம ண  க லி  

உேலாக கள  ஆவ பவ  அ ப  அ கிரக  ெச  பர  ெபா  

ேசதனனாகிய மனதனட தி  எள தி  பய ப . அ  ப றிேய ஆடவ  

மகள வ  மனதனாகிய  ெசா ப ைத  தியான  சி தி  வழிபட 

வ தி க ப ட . அ த  வ வேம ச ண ெத வ வ வமா . இ வா  சதிபதிக  

இ வ  த த  வ வான ெத வ ைத யாராதைன ெச ய ேவ  ெம பேத 

ஆ ேயா தம  க  ப த ச மா கமா .  ச ர வய ப  றியப ேய 

ெப க ைடய ச ர தி  உதர ேபதமாகிய இரஜ  அதிக அளவைன ைடயதா 

ய ெம , அ  ேபைத  ப வ  கட த ெபா  சிரசின  மேனாேவக 

ெம ற நா ய  வழிேய கீ ேநா கி ய ற ெம , அ ேபா  க தி  பளபள  

தலிய அழ  வசீகர ச தி  டாெம ப , அ  மா ப னட தி ள இர  

ைபகைள நிர ப  அதைன  க  ெச  ப  கீ  ேநா கி  ெச  எ ப , அ  

ெச வத  அைடயாள  அ  ெச  மா க தி  உேராம  வள  எ ப , 

அ ேவ ேராம ேரைக ெய  ப த களா  க  வ ண க ப  ெம ப , 

க பாசய தி  ப ரேவசி  அைத  க  ெச  அத  வாயைல  திற  ப  

ெவள ப  ெம ப , அதைனேய இ  எ  வ  எ ப  ஈ  பய  

ப த த க ; இ வா  ெவள ப த , எ  வய  த  பதி  வய  
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வைர மாகிய ஆ  வ ஷ களா . ஏ  எ  ஆகிய இர  வ ட க  

ெப க  ேபைத  ப வெம  ற ப . ஏென றா  உலக வழ  இ ன  

எ  அறியாமேல, ஷ  ெப சாதியாக  தா மி க ேவ  ெம கிற 

க டா . அ ப வ தி  ெப ண  மன  கள கம றதா , 

கபடம றதா , ப தமானதா , காரண  ெத யாமேல, ம ைறய ம ைக மட ைத  

ப வ தினைர  ேபாலேவ தா  நாயக ட   வாழேவ  ெம கிற ஒேர எ ண 

டா  ப வ  அ ப வமாதலா , அ ேவ த  பதியா   

நாயகைனயைடத ய ப வமா . உலக வழ  அறி  அறியாம  

மி காலமாதலா  அதைன  ேபைத  ப வெம  றின . "உலா' எ  

ப ரப த கள  ெப கள  ஏ  ப வ வல கண  ந  வ ள க ப  ப  கா க. 

 

கள க ம றதா , ேவ  ெசா ப சி தைன ய லாததா  மி கிற ப வ தி  

தன ெகன ஏ ப ட நாயகனட தி  அதிக அ  பய  வ வாச  இய பாகேவ 

ஜன . அ ேபா  த  நாயக ைடய ெசா ப  ந றா  ப ; ப மர  தாணேபா  

நிைல ெப . அ  வய  ஏற ஏற மனமாதி க வ க  உ தி ெப  ேபா  இ  

உ தி ப . ேவறிட தி  சி த  நாடா . த  நாயகனட திேலேய மன  நிைலெப . 

ெபறேவ மன ெமா ைம ப டதா . படேவ பரம ேயாகிகளா  சாதி க ப  

மனவட கெம ப  சி தி . இ த மனவட க  ெப ற ெப  த  ட  

ெச  பணவைடகெள லா  ெத வாராதைனயாகேவ . இ த ைம வா த 

மைனவ  ய ட தி  நாயக  கைர கட த அ  ஆைச  டா . அ ேபா  

இ வ  மன  ஒேர மனமா . இ வா  ஒ ைம ப ட மன ட  

சதிபதிகள வ  ெச  க ம க ெள லா  சி தி ெப .  

 

அந ைய வாதச வ ஷ ாம தி  த  ஆசிரம தி  வள றா தி ப  

ேமக கைள டா கி மாத மா  ெப ப  ெச த , நளாயன  ய தியாம 

லி ப  சப த , தமய தி ேவடைன  சா பலா ப  ெய த , சாவ தி  

இயமைன ெவ  த  கணவைன ம ட , அ கின  ேதவ ைடய மைனவ  

அ ததிய  ெசா ப ைத அைடய யாம  ெச த , ச திரமதி கா  தைய 

அைண  ெச ற , சீைத  திெரௗபதி  பைகவைர ெவ  சீ ெப ற , 

இ ன  ற ப  க ைடய அ த வனைதய  மகிைமக  இ த மாதி யான 

ெத வ ஆராதைனயா  தா  உ டாயன. ச யான ெநறிய  நட  மன தி ைம 

ைடைம மாதா ப தா கள  உபேதச மகிைமயா  இ டா . இ தி ய 

ைவசியராதி ேயா ேகயா . இத  ப  ஊகி  ணர  யதா . இ தைகய 

வவாக தா  ஒ ைம ப ட த பதிகேள சகல க ம கைள  மிய ற  இகபர ேமா ச 

வா கைள  ெபற  த கவ களாவ .  

 

வ வர  இ வ  தாேம மனெமா  கல பதாகிய ஓ  வவாக  ேக க  

ப கி ற . அ  கா த வ வவாக திலட . க த வ  எ பவ  ேதவஜாதிய  ஒ  

ட தா . அ சாதிய  ெகா வா  ெகா பா மி றி வ வர  இ வ  

மனெமா  கல ப  வழ க . அ ப ய தா  அவ  ஜாதிய  ப ரா ம 

வவாகேம சிலா கிய ெம  ெகா , ைற ப  நட த ப வைத களா  

கா கிேறா . இ த வவாக  லகி  தி யரா  அ க ப  வ த . 
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யாதாவேதா  காரண தா  த  ட தாைர வ  ப  வ த ெப , அ வா  

வ த ப ைள  க ட மா திர திேலேய காத  வச ப டவ களா  இ வ  

மனெமா  கல ப  கா த வ ைறயா . இதைன  ெத வ  ண சிெய ப . 

இ ஙன  ய இவ க  ப ற  அ கின  சா சியாக வ தி ப  மண  ெகா ள 

ேவ யவ கேள.  

 

இைதய றி மாதா ப தா கள  உதவய றி  ெப  ப ைள  ஒ வேரா 

ெடா வ  த த  காதைல  றி ய வ  ச மத ப  மண  வ  ேமா  வழ க . 

அ  இ கால தி  அ நிய நா டாரா  ெகா டாட ப  வ கி ற . இ  ைவதக  

 எ வைக மண கள  ச ப த படாத ஓ  ைற. இதி  அேநக ெக திக ள. 

அைவகைள  ப றி நா  ஈ  வ  அவசியம . அ ைற ைவதக களாகிய 

நம  தகா  எ ப  மா திரேம ய  நா  ற த க .  

 

நா  றியைவ ெய லா  பாவ ணய க ம க ெட , அவ றி  

பயைனய பவ க நரகெசா க க ளெவ , அ  காரணமாக மாறி மாறி  ப பல 

வைகயான ஜ ம கைள ஜவா மா களைட  ெம , இவ ைற ெய லா  

வ க ஒ  ெத வ ெட  ேவதாதிக   ப ரமாண கைள ந ப ேய 

ேய ப த  ப டன. ேயாக சி தியா  ச வா ட கைள  மி த வ ட திலி ேத 

ண  பரமச திவா த நம  ேனா க  தம  ேபரறிவா  க டறி  யா  

றினா க . இதைன ஒ ப ேய நி திய ைநமி திக கா யக ம க  ஏ ப டன. கிரம ப  

வவாக ச ப த  ெப ற ஷ  ேம றி த வைக க ம கைள  ெச ய  

த கவ . இவ  நி தியக மேம வ டா  ெச ய த க . ைநமி திக  ஒ  நிமி த  

ப றி  ெச வதா  அ  ஏைனயவ  பய படா . காமிய க ம  

ெசா காதி வன கைள  இகேலாக வா ைவ  உ ேதசி  ெச வதா  அ  

அ வள  சிற தத . அ  க திய பயைன மா திர  ெகா  ஒழி . 

நி தியக மேமா அ வாற றி ேமா ச  சாதகமானதா  அைத வ டா  

ெச யேவ . அ  ச திேயாபாசைன, அ கின  ஆராதைன ேவ வ களா தியன. தான  

ெகா ப  காமிய திேலேய யட . ஆய  அ ேதாதய  மேகாதய  கிரகண 

ணயகால  இவ றி  ெச ய ப  க ம க  அன த பலைன  த மாதலா  

இ கால தி  ேதவ ப  த பண கைள  ெச , ச பா திர தி  தான  ெச வ  

த தி ைடய . அ ேதாதயமாவ  ைதமாத  ஞாய கிழைம அமாவாைச 

தி ேவாண ந ச திர   ய கால . இ  தி க கிழ ைமய  ேந தா  

மேகாதய . இ தின கள  உதயகால தி  ணய த த தி  நான  ெச , 

ச பா திர தி  த னாலிய றைத  தான  ெச வ  கிரக த க  

ெப பயைன  த ெம  க  கி றன. இ ணயகால  பலவ ஷ க  

ெகா ைற உ டாக ய . இ  அ க  வ வ  கிைடயா . 

ஆதலா  ம ைமைய உ ேதசி த கிரக த  இ த  ணய தின கள  வ தி ப  

தான கைள  ெச ய ேவ . தின ேதா  தான  ெச வைத னேர றிேனா . 

இன கிரகண ணயகால ைத ப றி  சிறி  வா . 
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தான  
இ லற  வா  தான  எ ப  சிற த த ம . தான ெம பைத  சகல  

க கிறா க . தான தா  சாதி க யாத ெதா மி ைல. உலக தி ெல லா  

ெகா பவைனேய ய  பைழ கிறா க . தான தா  பைகவ கைள  

வல கிறா க . தான தா  ச  ந பராகி றன .'' எ  மி திக  

கி றன.'' ஒ வ  த ைன யாசி த டேன அ ைய ய றி  கி சி ேத  

ெகா க ேவ '' எ  ம  றினா ." த  ச தி  த கப  தின ேதா  தான  

ெச ய ேவ '' எ  யா ஞவ கிய  றினா .'' தான  நி திய , ைநமி திக , 

காமிய , வ மல  எ  நா  வைக ப . ப ரதி ப ரேயாசன ைத வ பாம , 

அவனட தி  உபகார ைத அைடயாம  ச பா திர தி  தின ேதா  ெகா க ப  

தான  நி தியெமன ப . பாப நிவ தி காக ேவத ண த வ வா  

ெகா க ப  தான  ைநமி திக  எ ன ப . ச ததி, ஜய , ஐ வ  ய  இவ ைற 

வ ப  ெச ய ப தான  காமியதான  எ ன ப . கட ள  அ ைள உ ேதசி  

ேவத ேவதா த கைள உண தவ க  ெகா க ப வ  வமல ெம  

ற ப " எ  வ யாச  றினா .'' ே திர  தலிய ணய 

ே திர கள  த த கைரகள , ய ச திரகிரகண  தலிய ணய 

கால கள  தன  உபகார  ெச யாத ஒ வ  ெகா க ப  தான  

ஸா வ கமா . ப ரதி பகார தலிய ப ரேயாசன ைத வ ப  ெச ய ப தான  

ராஜஸமா . ேதசகால நியமமி றி  பா திர தி  ெகா ப  வ தி ைற 

தவறியதாதலா  அ  தாமஸ ெம ன ப . ஸா வ  தான தா  ேதவ  த ைமைய 

யைடவா . ராஜஸ தான தா  ம யத வ ைத  ெப வா . தரமஸ தான தா  

மி கத வ ைத யைடவா '' எ  றினா .  

 

அதி ட தினா  ப ரய தின தினா  ஒ வ  ெபா  கிைட தா  

அைத  ச பா திர தி  ந மா க தி  ெசலவட ேவ . தான  ெகா பவ  

த க சி ெச  ெகா ள  டா . ெகா த ப  மன  வ த  டா . அ ப  

ெச தவ  நரக ைதயைடவா . ேவத  ச வ த ம மயமா , ச வ ேதவ 

ெசா பமா மி பதினா  ேவத ண தவ க ேக தான  ெச ய ேவ . அவ  

ேவதேமா வதினா  சகல பாப கைள ெம  த ைன  ெகா தவைன  

கா பா வா .  ஜ ம தி  யாசக க  இ ைல இ ைல'' எ  ெசா ன 

ெசா ேல இ த ஜ ம தி  ப றைர '' ெகா  ெகா ' எ பதாக  ப ணமி கி ற . 

ஆதலா  தான  அவசிய  ெச ய ேவ . அ  ச பா திர திேலேய ெகா க 

ேவ . காரா  ப , திைர, எ , கஜ , இரத , பணவைட  ெப , வ , க  னைக, 

ெசா ண , இர தின  இைவ ப  மஹா தான க  எ ன  ப . யாசக  எைத 

வ கிறாேனா அ , த  வ  எ  அதிகமாக இ கிறேதா அ  பா திர 

மறி  ெகா க  த கைவகளா . ஜல , எ , தப , ெசா ண , வ , வ திர , 

ெவ ள , திைர, எ , ேகா, வாகன , ப ைக, க னைக, நவதானய , இைவ எ லா  

தான ேயா கியமானைவ. பாதரை , ைட, ச தன , ப  இைவகைள  தான  

ெகா கலா . எ லா தான கள  ேமலான  அ னதான . ஏென றா  சகல 

ப ராணக  அதனாேலேய நிைலெப கி றன. "தான  ேகளாதவ ேக ெகா க 
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ேவ . ஆனா  அ ன , வ ைத, க னைக இைவகைள  ேக பவ ேக ெகா க 

ேவ '' எ  சா ய  றினா . "தான  ெச ய ப வ  ெசா பமாய , 

அதிகமாய  ேம ைமய ைல. ப திசிர ைத ட  ெகா பதினாேலேய 

பல டாகி ற . தான  ஆ  அ க க . அைவ ெகா பவ , ஏ பவ , 

சிர ைத, ெத வ , ேதச , கால ெம பனவா . ெகா பவ  கள க ம றவனா  

ெகா பதி  சிர ைத ளவனா  மி க ேவ ; ஏ பவ , யாசியாதவனா , 

ேவத ண தவனா , ஆ திக தி ளவனா , ஏைழயா  இ க ேவ . 

அ னதான  எ லா  ெச யலா . ைநமி திக தான , காமிய தான  

ேவத ண தவ க ேக ெச ய ேவ . ெபா  கிறவ , ேபராைச ளவ , 

தி தி ய லாதவ  இவ க  ெகா ப  பல  தாரா '' எ  ேதவல  றினா . 

ஜலதான  உ தமெம , அத காக கிண  ள கைள ெவ  ைவ க ேவ  " 

எ  ம  றினா . ஆதலா  இகேலாக பர வா கைள வ கிறவ  

ச பா திர தி  தான  ெச ய ேவ .  

 

"ச பா திரமாவ  - ேவத  ேவதா த மறி தவ , அ ட  நி திய 

க மா டான  தவறாம  நட ப  தானபா திரமாவா '' எ  மி திசார  

கி ற .'' ஒ  ெத யாத ட கைள வட  ப கமா திர  ெத தவ க  உய ; 

அவ கைள வட  ப  ெபா ண தவ க ய ; அவ கைள  பா கி  அத  

அ த ண தவ க ய ; அவ கைள வட  ப  அறி  அைவகள  

அ த கைள  ப ற  ெதளவா  வள க த கவ க ய '' எ  

மி திய ணவ  கி ற . வ வா , த மசீல , இ தி ய கைள 

ஜய தவ , ெபா ைம, சா திய , ந றியறி , ேவதா தியயன , நிைல ெப ற 

தியைவக ட  ப ரமா டான ளவ ேம தானபா திரமா ெம  யம மி தி 

கி ற . ந ல தி  ப ற , பாப தி  பய  க மா டான  ெச பவ  தான 

பா திரமா  எ , அவ  ெப  வழிய  நடவாதவனா  மி க ேவ  எ  

ெப ேயா  கி றன . தப , வ ைத இ வ ர ைட  உைடயவேன தான பா திரமா 

ெம , இ வ ர  ஒ  ைற தி தா  அவ  தா  பா திரமாகாென  

யா ஞவ கிய மி தி கி ற , சில  தவ  ெச கிறவ  தா  தானபா திர 

ெம  ேவ  சில  ேவதமறி தவேன தானபா திரமா ென  கி றா க ; 

ஆய  பரா ன ேபாஜன  ெச யாம , இழி தவ களட தி  ஒ  வா காதவ  

ெமவேனா அவேன தானபா திர மாவா  எ  சாதாதப மி தி கி ற . 'சீல , 

ெசௗச , அறி  இ ட  ேவதா தியாயன ளவேன தான பா திர மாவா . 

சீல  அவ ட  டேவ வசி தலா , ெசௗச  நட கைய ப றி நி ; அறி  அவ  

வசன களா  வள . ஆதலா  இ றா  ப சி  தான பா திர ைத 

நி ணய  ெகா ள ேவ '' எ  ேதவல  றினா . "அ ப ராமண , 

ேரா தி ய , ேவத ைத றி மறி தவ  இவ க  ெகா ப  ைறேய 

சம , ஆய ர , அன த  எ கிற பலைன ெகா '' எ  ெகௗதம  றினா  

" தலி   ெகா க ேவ , ப ற  பா திரமறி  ப ற  ெகா க 

ேவ  " எ , " வ லாவ டா  அவ  திர , அ ல  அவர  மைனவ , 

ெப , ெபள திர , ெதளஹி திர , அவ கள லாவ டா  வ  ல தி  

ப ற தவ  இவ  ெகா க ேவ . இவ கைள வ ப ற  ெகா தவ  

நரக ைத யைடவா  " எ , தக ப  ெகா ப   ப  பலைன , 
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தாயா  ெகா ப  ஆய ர  ப  பலைன , தி  ெகா ப  ைறவ ற 

பலைன , சேகாத , சேகாத  மக , மாம , அ ைத, ஏைழயான ப களவ க  

ெகா ப  ேகா  ப  பலைன  அள ! எ  வயாச  றினா . ''உபகார  

ெச பவ , தன , அநாத , சி ட  இவ க  ெகா ப வ  ைறவ ற பலைன  

ெகா ; இராஜஹி ைசயா  ெசா  மைனவ கைள யழ  வ கிறவ க  

ெகா ப  மக தான பலைன  த '' எ  த  மி தி கி ற . வ சன , 

கசட , த  பர ண  இவ றினா  வ கிறவ க  அவசிய  ெகா க 

ேவ ெம  அவேர றினா . "த  சமப திலி  தான பா திர ைதவ  

ேவெறா வ  ெகா பானானா  அவ  அவ ைடய எ தைல ைறக  

பாப ைதயைட  நரகி  வ வா க . த  சமப திலி  வ வாைன வ , 

அய லி பவைனயைழ  ெகா பவ  ஜ ம  க ைதயா  ப ற பா . ட  

சமப தி  வ வா  ரேதச தி மி தா  அ தவ வா ேக ெகா க 

ேவ . அதனா  ேதாஷ  வாரா  " எ  ஆப த ப  சாதாதப  றினா . 

இதனா  தானபா திர ைதயறி  த த ேதசகால கள  ெகா க ப  தான தினா  

க தா பாப தின  வ ப  ெசா க ைத யைடவா  எ  வள கிற . 

இதனா  யா  அறி  ெகா ள த க  வ வா  க மா டான ளவ ேம 

தான பா திரமாெம ப . இவ க  ேவதா தியாயன தினா  

க மா டான தினா  ெகா தவ ைடய பாப ைத  ெம  வ வா கெள ப  

கள  க தா ெம பேத. ேவத தி  பாபஹரமான ம திர க , சகல ேதவ 

ெசா ப க , அவ க ய ம திர க , ஞான  ற ப  கி றன. 

அ ேவத ைத இைடவடாம  ஓ கிறவ க  அ ம திர கைள ஆவ தி ெச  

ெத வ ெசா ப கைள  சி தி  வ வா க . ஆதலா  அவ கைள  பாவ  

அ கா . அ றி  அவ க  ப கிரக ேதாஷ நிவ தி  ய ப ராய சி த கைள 

ண  ப கார  ெச  ெகா வா க . ஆதலா  எ த பாப நிவ தி காக  தான  

ெகா க  ப கிறேதா, அ த பாப ைத ெந  ைப ெய ப  ேபா  எ  

வ வா க . அதனா  ெகா தவ  த  பாப தின  வ ப கிறா . 

வா கினவ  வா கின பாப தின  வ  ப கிறா . இதைனயறி  தான  

ெச ய ேவ  ெம பத காகேவ தரன  தான பா திர மிவ ைற  ைற ெகா  

வ ேதா . இ கலி கால தி  ைவதிக ைற ப றி ெயா ேவா  அேநகராதலா  

அவ க  ைறயறி  ெச  ெகா  ெபா ேட வ க ப ட .  

 

இன  இ த  தான தி  ேதச  கால  ேவ . ணய 

ே திர க  ணய த த  கைரக ேமயடமா . ெத வ ச நிதி மா . காலேமா 

பல. அைவ அ ேதாதய , மேஹாதய , அயன  ப ற , மாத  ப ற , வஷு, 

அமாவாைச, ணமாவாைச, ய ச திர  கிரகண கால , த  பலவா . அ ேதாதய, 

மேகாதய  னேம ற ப டன. அயன  ப ற  எ  உ தராயண த ணாயன  

ப ற  கால களா . உ தராயண  ேதவ க  பகெல , த ிணாயன  

இரெவ  ற ப . இர  ச திர  ய . பக  ய  ய . 

இ கால கள  ஆர ப தி  ெச ய ப  தான  சிேர டமான ெத  க  

கி றன. இ கால தி  வ ேசஷமா  ப தி ேதவ கைள ேதசி  

த பணாதிக  ெச  தான  ெகா ப  ைற. இதி  ப தி க , ேதவ க  
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தி தியைடகிறா க . அமாவாைச ணமாதிதிக  அ வாேறயா . இதி  யா  

ச ேதகமி பதி ைல. ஆதலா  அைத வ  கிரகணகால ைத  சிறி  கவன பா .  

 

கிரகண காலெம ப  ய ச திர க  மைறப  காலமா . ேமக தினா  ய 

ச திர க  மைறப வ  ேபாலேவ கிரகண கால மாதலா  இதி  வ ேசஷ  யா ? 

ய ச திர கைள இரா  ேக க ெள  பா க  வ கி றன ெவ , வ 

ைமேயா? இ கால தி  எ  உபவாச மி க ேவ ? தான த பண க  

ெச வாேன ? அவ றா  பய  யா ? எ ப  ெப  ச ேதகமா . இதி  

ச சய ப கிறவ க  நா திக க  ற மத த க மா . அதனா  பல பல 

திகளட கிய ேக வ க  ேக க  ப கி றன. அ ேக வ களா  ஆ ய கள  பல  

மய வா க . அ  ப றி  கிரகண கால ைத  ப றி  சிறி  ஆரா சி ெச வா .  

 

னேம ய கிரகண க  ெவ ப ைடயதாதலா  அ  வ ஷ ைடய 

ெத , ள சி ள ச திர கிரகண க  அ தமயமாெம  றிேனா . இைத  

கவன தி  ைவ க ேவ . இரா  ேக கெள பன சாயா கிரக க ெள ன ப . 

அதாவ  நிழ  ெசா ப  எனேவ அவ  ஒ  தன  வ வ  கிைடயா . 

இதனாேலேய ேகரள ேஜாதிஷ சா திர தி  இரா  ேக கைள ந கி  யாதி 

ஏ கிரக கைள  ப றிேய பல  ற ப கி ற . பா க ெள பன சாையயாதலா , 

அைவ கிரக களாகா ெவ பேத அத  க . அைவ யவ றி  நிழ  எ றா  மி 

ச திர  இவ றி  நிழேலயா . அ நிழ  பா ைப ேபாலி . மிய ேலா 

ச திரனேலா இ  வ கிற நிழ  அவ றி  சமப தி  அதிக வ சாலமா  பரவ  

ய . கீேழ ேபாக  ேபாக  கி  ெச . ேபாக  ேபாக  தலா  அ  

பா ைப  ேபால தைல ற  ப  கீ ற  சி  பா ைப ேபால ந . 

ன  எலிய  வாைல ேபால  சி கைடசிய  நிழேலய லாம  ேபா . 

அதிகால  ேசாதிட  இதைன உவைம ப றி  பா  எ  றினா . கவவாண க  

காவயக த க  த க  வ ணைன  ேயா கியமாய ப  ப றி  பா ெப ேற 

சாதி  அத  ண  ெதாழி  ெசா ப  தலியவ ைற  க  ேபசினா க . 

ேசாதிட  தலிய சா திர வாரா சி  அதி  பய சி ம  ேபானப  

உ ளவ க  அவ ைற  பா ெப ேற நி சய  வ டா க .  

கிரகணகாலபல  
ய  மி  ந வ  ச திர  ெச  ேபா  

ச திரனபட தி டா  நிழ  யகிரண களா  சிவ  ேதா மாதலா  அைத  

ெச பா  எ றா க ; இ  ேக வா . ேக  எ ப  ெந  ைப ேபா ற நிற ைடய  

எ ற த த . ய  ச திர  ம திய  மி வ ேபா  

மியனா டா  நிழ  க ேதா  மாதலா  அைத  க பா  எ  

கி றா க . இ ேவ இரா வா . கிரக க  ழ வதனா டா  மா தலா  

இ நிழ க  ைறேய ப ன ர ராசிகள  தா தலா  அ  அ வவ ராசிய  

வசி பதாக  ற ப . அ வ ராசிய  வசி  ம ற  கிரக கைள ட  எ  

ற ப . இைத அ த கத  எ  க  கி றன அ வ ர  மைற  
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எ ப  ெபா . அ வ வைகயான நிழ க  ஒ  ச தி உ . அ ச திேய 

அ நிழ க  அதிெத வமா . அவ ைறேய இரா  ேக கெள  வ . 

அைவகேளய ெபா  கிரக கெள  க  கி றன. நிழ க  

ச தி ெட பைத ைவ திய களா ணாலா . அரசமர தினழ  பக கால தி  

ப த ைத யதிக ப ெம , ேவ பமர தினழ  ப த ைத , அ  ச ப தமான 

பலவயாதிகைள  ேபா ெம , மா, ள , தலியவ றினழ  உ ண 

ப த கைள அபவ தியா கி வ யாதிகைள வள  ெம  இ ப ேய பலமர கள  

னழ க  ற ப ளன அரசமர தினழ  உ ண  ைறவாகிய காைல 

ேவைளகள  ஜரண தி  ேவ ய ப த ைத  ெகா . அ  ஒ ஜாம  

வைர ெம  வைரய க ப ள . அதனாேலதா  ஜாம  ளாகேவ 

அரசமர  ப ரத சிண  வ தி க ப ட . ய சியலி  ேபா  அரசநிழலி  

த வதா  மதிமய க தலிய வயாதிக டா . அ  ெமலின ச ர ைத ைடய 

ெப க  சீ கிர தி டா . ளயமர  அ வாேறயா . இதைனேய அரசமர  

ேப  ளயமர  ேப  எ பா க . பலதர  பக ெபா தி  ெச வதினா  ெப க  

ஒ வ தமான மதிமய கமான வயாதி ேதா வ  இய பாதலா  ெப க  ேப  

ப த  எ பா க . இள  ெப க  (ம ைக மட ைத  ப வ  ெப க ) 

சீ கிர தா . உ ணமதிக ள நம  ேதச  ெப க ேக ய றி  ள மி த 

ப ரேதச கள ளவ க  அ ல ெவ ப  க  ெகா க. கால கள  

நம ேதச  இள  ெப க  அர , ள , மா தலிய மரநிழ கள  த வ  வழ க . 

இய ப ேலேய ெமலி த ச ர ளவ க  கால கள  ச ர  மிக  

ெமலி தி  மாதலா  அ ெபா  அ தவயாதி சீ கிர  ப . இ வ யாதி தர 

ம திர க  ஒளஷத க  ற ப டன. ம திர ஒளஷத களால றி இவ  

ஒ றா  ம  அ வயாதிைய நிவ தி ெச ய யா . இ கா  றிய  

ஈ ைட  பயன லாம  ேபானா , ெப க  அவசிய  ற ேவ ய . 

ேவ  ச த ப  ேந வ  அ ைமயாதலா  ஈ சிறி  றின . வள  நிழ , 

மனத  நிழ  தலியவ றி  ஓ  வைகயான ண ெட , மனத க  

அ நிழ கள  ெந ேநர  இ க டா ெத , ைவ திய க  மி திக  

கி றன. நிழ க  ஒ வைக  ச தி ெட பேத ம  நா  கியமா  

ெகா ளேவ ய .  

 

அ ச திேய ய  இரா  ேக கெள  ற ப வெத , அ  

மஹாச தியாதலா  ெத வமாகேவ பச க  ப ெம ப  ெகா க. ஆய , 

அதைன  பா ெப  வேதெனன , அ . மிேயா அ ல  ச திரேனா 

யைன மைற  ேபா  உ டா  நிழ  பா ப  வ வ  ேபாலி . 

எ வாெறன , மி, ய  ச திர  ம திய தான தி  நி  ேபா  

ய  மைற பட நிழ டாகி ற . எதிலி டாகி ற ? மியலி . 

அ ேபா  மிய  ேம பர , ச ேறற ைறய ப க க  ய கிரண களா  

வயாப க ப . கீ பாக  வ யாப க  படாைமயா  ஆ  நிழ டா . 

அதிகநிழ  ேதா மிட  மிய  அ பாகேம யாதலா  அ வட  அ  அதிக 

வ சாலமாக இ . அ  பா ப  தைல பாக  ேபால  ேதா . இ நிழ  அேநக 

ைம  ர  ெச மாைகயா  மிக ந . ேதா றிய இட திலி  

ெச ல ெச ல அ  வ சால தி  . இ வா  கி ெகா ேட ெச  ேபா , 
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அத  ன  எலிவா  ேபா  அதிக ெம லிதாகவ பதா  அ  பா ப  வா  ேபால  

ேதா . உ  பா  ேபா  மிய  கி ட உ ள  தைலேபால , ந ப க  

உட  ேபால , ன  மிக  கி வா ேபால ேம காண ப . இதனா  அ நிழலி  

உ வ ைத உ  ேநா ேவாமாய  அ  பா  ேபாலேவ காண ப . இ  ப றிேய 

அ நிழைல  பா  எ  வ . இ வாேற ச திரனழ  ெகா க.  

 

இ  தன வான சா தி கள  ெகா ைகெய  சில  க த  . 

அ ஙனம ; சில ேதச  வான சா தி க  ய  த நிைலய  தாேன 

றி ெகா ேட நி கிறெத , ம ைறய கிரக கெள லா  அைத  றி 

ஓ கி றனெவ  வா க . சில  மிநிைலயாக நி க  ய ச திராதிக  

அைத றி ஓ கி றன ெவ  வா க . நம  ேதச தி  இ வ வைக  

ெகா ைகக  உ . கியமாக  ய  த னைலய  ப யா  ழ  

ெகா ேட நி கி றெத , ம ைறய கிரக க  அத  ேவக தா  ழ ற ப  

அைத   ெச கி றன ெவ ப ேம ெகா ள ப . இ  ேவத ச மதமா . ஒ  

அ ட திலி  ேநா ேவா  எ  யைன காணலா ெம ப , அைவ 

ஒ ைறவட ஒ  ெப தாய ெம , எ டாவ  ய  மஹா ெப ெத  

அதனாேலேய ம ைறய ய க  ழ ற பட, அைவ ழ  ேவக தினா  அவ ைற  

தி  அ ட க  ழ  ஓ ெம  ற ப கி ற . எ டாவ  

ய றா  வ  என ப வா  எ ப  ேவதச மத . அதனா றா  வ  

ைகய  சகல அ ட கள  க ட ப ட கய ளெத , அ கய றினா  வ  

எ லா அ ட கைள  ழ கிறாென , அ ப  ழ வதினாேலேய வ ஷ , 

மாத , நா , பக , இர  தலிய காலேபத க  உ டாகி றனெவ  ராண க  

கி றன. அ த  வைனேய கசியப யென  க  கி றன. ஒ  

அ ட  எ  ய  காண ப வ  ேபாலேவ ம ைறய அ ட க  

ெகா ள ேவ  ெம , இ ஙனமாய  கண  கட காத ய க  உ  

எ , க  கி றன. த கால தி ள சில வான சா தி க  இர  

ய கைள  க டதாக  வ  கவன க த க . ேயாக  பய சிய  தி த 

நம  ேனா க  தம  வ லப தா  க டறி  எ  ய கைள  

காணலாெம றா க . இ கால தவ  அ ச தி ய ைமயா  இர  ய கைளேய 

க டா க . நி க, இதனா  நாமறிவ  யாெதன , யைன   பல அ ட க  

ஓ ெகா கி றனெவ ப , அதி  ஒ ைறெயா  மைற  எ ப ேம. 

யைன  மி  ச திர  றி வ கி றன எ  ெகா டா , மிைய  ச திர 

ய க  கி றா க  எ  ெகா டா  அைவ ழ  காலவளைவ ஒேர 

த ைமயாக இ தலா  கிரகணகால க  தவறாம  றி ப ெட த ப கி றன. 

எ வாறாய மா க; ேமக தா  ய ச திர க  மைறப வ  ேபாலேவ 

இ நிழ களா  மைறப வதாகேவ க த ப தலா  இ த  கிரகணகால  நிழ  

வ ேசஷ  யா  ஏன , அ  . 

 

னேமேய ய கிரண க  ெவ ப ைடைமயா  

வஷ த ைம ைடயனெவ , ள தத ைமைய ைடய ச திர  

அமி தமயமாெம  றிேனா . அைத அ ச ேத கிரகண பல  ற ப ெம ப  

ெகா க. இன  ெபௗ ணமிய ரவ , ய  ச திர  இைடய  
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மிெச வதனாேலேய ச திரகிரகண டாகிறெத ப  யாவ  ஒ ப த . 

ய  ந ம திய  மி , அத கீ  ச திர   ேபா  ச திரகிரகண 

டாகி ற . மி  அதிக சமப தி  ச திர  ெச  ேபா  அ ேக மிய  

நிழ  அதிக வ சாலமி மாத , அைத  கட  ெச ல, அதிக ேநர  ெச . 

அ ேபா தா  ஒ ேற கா , ஒ றைர தலிய கிரகண பா பா க  

ற ப கி றன. ர தி  நிழ  கிய  மிட தி  ெச ேபா  கா , 

அைர, கா  எ ற பா  பா க  ற ப கி றன.  

 

இன  ப ரகி த ைத  கவன ேபா : மியா  ய  மைறப  ேபா  ய 

கிரகண ச ப த  ச திர  இ ைல. ச திர , மி  ம திய மி ைல. 

இ லாைமயா  ஆ  வஷச ப தமி ைல. வஷச ப தமி லாத ேபா  ஆ ள  

எ ன? ச திரேனா  ச ப தமான அமி தேம. ஆைகயா , மி  ச திர  

ம திய  அமி தேம த கிய கி ற . இ த அமி தேம சகல ஜவராசிக  சம த 

அசர க  ஆதாரமா ள . இ கால தி  சராசர க யா  அமி த தி  கி 

அமி தமயமாகி றன. இய ப ேலேய அமி த த ைம ள ந  இ ேபா  அதிக 

ச தி டாகி ற . அமி  த , பசிதாக கைள அட  ச தி ைடய ; வஷ கைள 

ந  ச தி ள . எ லா  ெபா கைள  பாவனமா  த ைம ள . 

பசிதாக கைள ந க  யதானா , அ கால தி  சி த பதா த க  ஜரணமாகாத 

த ைம ைடயனவா . அதனாேலேய கிரகணகால கள  ேபாஜன  வல க ப ட . 

அ ேபா  ஜரண ச தி ைற  ெம ப  ேனா  ெகா ட ெகா ைக. அதனா  பல 

வயாதிக  உ டாவத  இட . இ  ப ர திய ச தி  காண பட வ ைலேய 

ெய  ேக ப  டா . ஏென றா , கீைர த , வாைழ கா  தலியவ ைற 

அதிகமாக  தி றா  வா டா ெம  றினா , அ  தவெற  ற படாதவா  

ேபா . ம ைகய  கலவயா  கஜ ன டாெம றா , அஃதி ைலெய  

ம க படாதவா  ேபா மா . ஏென றா , சில ச ர க  ஒ  

மி லாவ டா , ம றவ க  அஃ டாவ  ப ர திய சமாதலா , 

ம க படாதேத. அ ேபாலேவ, இ கிரகண ணயகால ேபாஜன வஷய  

ெகா ள த க . வ ேசஷமாக ஜரண ச தி ைற ளவ க  மி த ெக திைய  

ெச .  

 

அ றி  அறிெவா றைனேய ப ரதானமாக  ெகா ெடா ேவா  அதிக 

சீ கிர தி  ெக திைய  ெச . ஏெனன  அவ க  ச ர ைய  

வர ைத  வ தியா  பதா த க  வல க ப டன. அறிைவ மா திர  

வள க யைவ , சீ கிர தி  சீரணமாக யைவ மான பதா த கேள 

ேபாசன  வ தி க ப  டன. உபவாச க  அதிகமாக வ தி க ப டன. கி ண 

ேவத ச தசி, திரேயாதசி, ஏகாதசி, அ டமி, மாத ப ற  இ  நா கள  ஒேர ேவைள 

சி க ேவ  ெம கிற வ தி ள . இ  வ திைய ைக ெகா  ெடா பவேர 

ைவதிகராவா . ப தி மா க தி  நி பவ , உபாசனாெநறிய  நி ேபா , ேயாக 

நிைலய  ள வ  எ ெபா  ஒ ேபாேத சி க ேவ . இவ க  

கிரகணகால ேபாஜன  ெப தைமைய வைள ெம பதி ைலயேம ய ைல. உடேன 

ெத யாவ டா  நாளைடவ  ெத . ப தி கைள ேதசி  த பண  

ெச பவ  அேநக ளராதலா  அவ க  கிரகண ெதா வத   ஜாம க  
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னேர சி வ ட ேவ . சி த உண   ஜரண க அ வள  ேநர  

ெச ெம  ைவ திய க  கி றன. சில பதா த க  ஜரணமாக ஐ  

ஜாம க  ெச ெம  கி றன. பசிைய  தா க யாத பால , வ த , 

ேநாயாளக  இவ க  கிரகண ெதா வத  ஒ  ஜாம   சீ கிர  ஜரணமாக  

ய க சி தலிய சி கலாெம  ற ப ள . இ வா  கிரகணகால 

ேபாஜன  ெமலி த ச ர ைடயவ க ேகய றி  ச ர வலிைம ைடயா  ஜரண 

பல ைடயா  அநாவசியமாெம  சில  வ . இ  அச கத ெம க. ஈ  கிர 

கணகால ேவ பா டா  றியேதய றி  ச ரவ ைம ேம ைம ப றிய . யா  

அ வா  றிய  ெம ைம  த ைம ைடயா  தைமசீ கிர தி  ெவள ப  

ெம  ஏைனய  காலா தர தி  தைம வைள  ெம ப  வள த ேக. 

ஆதலா  ஒ ெவா வ  மி வ திைய ய ச க ேவ வ தவசிய .  

 

தி றள  ம ' எ  அ தியாய தி  "அ ற தறி  கைட ப  

மாற ல க வர  பசி " எ ற ெச ைரய  " வர பசி " எ ற த  

வ ேசஷ ைரய , 'உ ட  அ றா  அத  இரத  அறா  ஆகலா  அ  மற  

ேவ ெம பா  மிக பசி  எ றா  " எ , "ம ெதன ேவ டாவா  யா ைக  

க திய த ற  ேபா றி ண " எ ற ெச ள  "அ ற  ேபா றி'' எ றத ைரய  

அ ற  ேபா றலாவ  றிகளா  சீரண தைத யறி  என , றிகளாவன: யா ைக 

ெநா ைம, ேத கி  (ஏ ப ) ைம, கரண க  ெதாழி  யவாத , பசிமி த  என  

ேமாதினா  ப ேம லழகியா . இவ றா  சி த பதா த க  அ றா  அத  இரத  

ஜரணமாவ  க ன ெமன , அ  ஜரணமானாேல மிக பசி  என  

வள க ப டைமயா  பசி டான மா திர தாேலேய யா  ஜரணமாய  ெற  

க வ  டா . அ பதா த கள  இரத  மறேவ . அதைன ண த  

எ லா  ெமளத . இ காரண  ப றிேய பகலி பதிைன  நாழிைக யளவ , 

இரவ  ஜாம மான ந த கால ைத மி திக  வ தி தன. இரவ ட  

சீ கிர  ஜரணமாதலா  ஐ  ஆ  ஜாம களைடய , பகலி  ய ெவ ப தா  

ஜரணமாக  மாதலா  நா  ஜாமமிைடய  இர  ேவைள ேபாஜனேம ெச  

ய த கெத  கள  ற ப ட . இரத  ந றாயறா கா  அ  வாதப த 

ேச ம க ட  பலவைகயான ேநாயாக  ெச ெம ப  ைவ திய  ெப யா  

அ பவ தி  க டறி த . ஆதலா  கிரகணகால ேபாஜன வ தி க டாயமான ெத  

ெகா ள த க .  

 

இ த  கிரகண கால தி  சகல பதா த க  அமி தமயமாெம  றிேனா . 

அத  சராசர  ப திக ள ர  மட மாதலா  ப , ப சி, மானட க  அமி த  

த ைமைய யைடவா க . இய ைகய ேலேய அமி த  த ைம யைம தி  

த ண  அதிகமா . ஆதலா , கிரகண  ெதா ட ட  த ந  நான  

ெச வ  அவசியமாய . வ கிற ப ய த  ம திர கைள  தியான ெகா க 

ேவ . தியான தா  நாதவ வமான ம திர  அதிகமான சி திைய  ெகா  ஒ  

ஆவ தி அன த மா ெம  ெப ேயா  வ . இதைன வட ம திர களனாேல 

காணலா . பா , ேத  த லிய வ ட கைள  த த  ய ம திர கைள ஜப தா  

அதிக பலித  உ டா . ந  நி ெகா  ஜப தா  அதி  அதிக பலித . 

க தள  ந  நி  ஜப தா  இ  மி . த ண  கி ெகா ேட 
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ஜப  ணயவா க  . அவ க டா  பல  ெசா லியட கா . 

இவ க  ைகயா  ெதா டவளவ  வஷ கெள லா  பற வ . இ ஙன  

ெச வத  மன  ைம அதிக  ேவ  ெம பைத  கவன க ேவ . 

மன ைமேயா  த ண  நி  ஜப  ேபா  மி  ேம , மதிகதி க  

கீ  நிைற தி  அமி த தினா  ச ர  ைமயா  அமி த மயமா மாதலா  

ம திரசி தி டேன டா . இ நம  ேதசவாசிகளான ஜன க  எளதி  க  

ெகா ள ேவ ெம ப  ப றி ய  சிறி  ற ப ட .  

 

அமி தமய ச ர ைடயவ க  ேதவெர  க த ப தலா  ெகா பா  

ெகா வா  ேதவ கைள ெயா பாவா க . ச வ ேதவமயமான ேவத கைள  சதா 

ஓதி ெகா ேடய கிற ச மா க க  ெகா க ப கிற தான  ஒ  

அன தமாக  பல  த . ெகா கிறவ  ப தனா  மன  ைம ட  

கள கமி றி  ெகா பானானா  அவ  ேதகா த தி  தி வ ய ச ர  ெப  

ேதவ க ட  வா வா  எ பதி  தைடய ைல. பலைன  க தாம  ெகா தா  

அவ  ேமா ச ெநறிைய அைடவாென ப  தி ண . கா , கன , தானய , ெசா ண , 

வ திர , ப  தலியெவ லா  தான  ெச யலா . தான , க னகாதான  

ெச வ . இைவ ெய லா  அன த பலைன  த ெம ப .  

 

இ  தப  ேதவாலய கள  ெச  ேதவாராதைன ெச  த சி  

ஏைழக  ம னமி  தா  சி க ேவ . கிரகண ம தியகால தி  யாக  

ெச வ  டா . வ ட ப பாக  ெச வேத தமமா . சில  கிரகண  ெதா வத  

னாேலேய பாக  ெச  ைவ  அதி  இர ெடா  த ைப கைளய  

ைவ தா  ேதாஷமி ைல ெய  ெகா வ . அ  அதம ப சேமயா . 

பன கால தி  எ வா  ைவ தா  அ  ள  வ வ  ேபாலேவ ய மா . 

ஆய  ஜரண ப  க ன ப . ச திரகிரகண  வ வத   ெபா  

வ வ டா  அ றிர  ச திரைன  த சி த ப னேர சி கேவ . ஏென றா , 

ய கிரண களா  வஷ த ைம ெய மாதலா , உ கரண க  அமி தமயமா  

இ தா  ற கரண க  வஷ த ைமைய யைட  வ . இர  மா ப  

சமயமான அ கால தி  வ தி க படவ ைல. அமி த ெசா ப யான ச திரைன  த சி த 

ப றேக வ தி க ப ட . இவ ைற ெய லா  வ ெத த கி  நா க  கழி மாதலா  

கி ைர தா . கள  பழகிய ணறி ைடயா  தம  தி ேகாசர தா  

உண  ெகா வா க  எ ப  க தி, பதா த ண ண த ேமதாவ க  அதிக  

றேவ வதி ைல.  

 

யகிரகண  இ  ேபால ெகா ள த கேதயானா  அதி  

வ ேசஷ க . அதாவ , ய  மி  இைடய  ச திரன  யைன 

மைற பதினாேல ய கிரகண டா . யைன வட மி மிக சிறி . அைதவட  

ச திர  சிறி . ஆதலா  ய   ேந ம திய  ச திரன  ேபா  ய ைடய 

ந பாக ம  மைறப , வள ப  ப ரகாச  மைறபடா . அ ேபா  ய  ஒ  

த க கா ைப ேபால  ேதா . அைத  க கண கிரகண ெம பா க . ப க கள  

நி  ேபா  கா  பாக , அைர பாக  மைறப . அதைன  பா வகிரகண 

ெம பா க .  றிய ச திர கிரகன தி  மி  ச திர  மிைடய  
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யகிரகண ச ப தேமய ைல யாதலா   அமி த மயமா ெம ேறா . 

யகிரகண திேலா அ ஙனம . ய  ேம ற  மி கீ ற  நி க 

இர  ந வ  ச திரன கி ற . அ ேபா  யகிரகண க  ச திர 

ம டல ைத வ பா . அதனா  அமி தமயமான ச திரகிரகண க  

யகிரகண கள  ண தி  சிறி  அ ச ட  கல  ெவளவ . மி  

ச திர மிைடய   நிைற தி  அமி த ண ேதா  கல . 

யகிரகண க  வலிைமய லாத இ சைமய தி  ச திராமி த  

யகிரகண களா  ேமேலய க படாம  அ ப ேய நி . அதனா  ய ைடய 

ண மாகிய ெவ ப  சிறி  கல  பரவ, அவ றி  கல பனா  ஒ  அ த 

ண டா  சகல ஜவா மா கைள  ப த ப . யமான 

ச திரகிரண ைதவட இத  அதிக ணமி பதினா  யகிர கண  வ ேசஷி த  

எ  ற ப . இ  அமாவாைசய  ேந வ  அமாவாைச ப தி ேதவ க  ய 

சிற தநா . அ  ப னா  ற ப . ச திரகிரகணகால ைத  ேபாலேவ ய தி  

நான , த பண , தான  எ லா  கிரமமாகேவ வ தி க ப டன. கிரகண  வ ட 

ப  ேதவாலய கள  வ ேசஷ ஆராதைன நட மாதலா , அ ேக ேபா  ெத வ 

ெசா ப ைத  த சி , அ சைன ைநேவ திய க  ெச வ  ப ற  மைன  

ெச , ேதவ ைச ெச  சி க ேவ  . இ ப  ெச வதனா  அ  தின  

ெச ய ப ட க ம கள  அறி  அறியாம  ேந த ைறபா க  ந கி  க ம  

தி ெப . ெச த க ம கள  பலாபல கைள  ெத தா  ெத வாராதைன 

மிக  சிற த ெத ப . இ த  கிரகண கால கள  ேதவாலய தி  ெச  ேதவ  

ெச ய ப  ஆராதைன அந தமான பலைன த . கிரகண தி  ெச ய ப  

ஆ மா த ஆராதைன அதிக பல ைன  த  எ  க  கி றன. இ வா  

கிரகண வ ேசஷ கைள யா  கி ைர தைமயா  ேமலான அறி ைடேயா  தம  

ேபரறிவனா  அதி  ற  ைறகைள  தி ெச வா க  எ  ந கிேறா . 

வ கிரகாராதைனயா  பயன ைல ெய  ெப ேயா க  றிய க ஈ  வ கிர 

காராதைன மஹாபல  த ெம  றிய  யா ஙனெமன , அ  அ த ைற 

வ கிர காராதைனெய  ம ட தி  கீ  சிறி  வ க ப .  
 

வ கிரகாராதைனைய  ப றி எ வதாக  ச சிைகய  றிேனா . இன  

கிரகண வஷய தி  சிறி  றி க ேவ ய பதா  அதைன  தி 

ெச வ  ப ற  ேம வ ஷய ைத ெய ேபா .  

 

இ வைரய  ப ர திய சாதி வைககளா  றிேனா . அ  இதிகாச 

ராணாதிக  மா ப  எ  சில  வத கிட டாதலா  அ வ ஷய தி  

சிறி  ஆரா ேவா . ய ச திர கைள  பா க  வ கி றனெவ  இதிகாச 

ராண க  கி றன. அமி த கைட த கால தி  மாறா வ வானவ  

அ ர கைள ேயமா றி வ  ேதவ க  அமி த ைத  பகி தள  ேபா  

சேகாதர களாகிய இர  அ ர க  ேதவ ப ெகா  ேதவ க  ம தி ய  

உ கா  ெகா  அமி த ைத  சி  ேபா  ச திர ய க  ஜாைட கா ட, 

வ  தி ைக  ச வ தா  அவ க  ம ைடயல  அவ க ைடய 

உ ைவ  ைல தாெர , அத  ப ற  அவ க  பா ப  வ வமாக இ  

ெகா  ய ச திர கைள  ப கி றா கெள , அவ க  தி மா  
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கிரகாதிகார  ெகா த ளனாெர  உ ைம க  கி றன. அதேனா  

மா ப தலா  இதைன ெய வா  ெகா ளலாெமன  அ  .  

 

       "இ வ  பா வ  லிரா ைவ  க டா   
       சி ைதய  காண  சிவ  க ணா - தேவ  

 கா ட ெதாற ெய ன  கன ேச ெப ன  
       வா டானா ேமாத  ெச  "  
எ  சிவஞான ேபாத தி  ெம க டா  றிய ளனா .  

 

இத ைரயாசி ய  பா  ெப மா , இ வ  பா வலிரா  ைவக 

க டா  " எ பத  க  க தாகிய இரா  ேக கைள  ச திரனட  

ஆதி தனட  க டா ேபால " எ  உைர றினா . இதனா  இரா  ேக  

பாவ தி  ஒ  ெசா ப கிைடயாெதன , கிரகண கால தி  ச திர ய களட தி  

காணலாெமன  ெபற ப ட . ச திர ய களட தி  காண ப வ  

யாெதனவாராய  ஒ  ெபா ளனழேல ெயன ந  ல ப . சில ஞான னவ , 

"இரா ைவ இ வ  க டா '' எ றத  " அ தர திய  நவ  ேகா க ள, 

ஏைனய ேபால  காண படாத இரா  ேக கைள உபராக தி  ச திராதி த  மா  

க டா ேபால " எ ைர , ேக  சாயா கிரகமாகலி  ேவ  றாதாயனா  " எ  

வ ேச ட ைர  றினா . இதனா  சாயா  கிரகமாகிய இரா ைவ  றேவ, 

"ஒ ெமாழி ெயாழித  னன ெகாள  ேத'' எ ற உபல சண வ தியா  ம ெறா  

சாயா கிரகமாகிய ேக ைவ  ெகா ள ைவ தாெர ப  வள கினாராய . ஆகேவ 

இரா  ேக கள வ  சாயா  கிரக கேள ெய ப  வள கி  கிட த .  

 

அ ஙனமாய  ராண  றியத  யா கதி ெயன , அஃ ைமேய. நிழ  

வ வாகிய இரா  ேக  ம டல க ெகா  ச தி  ெடன னனா  றிேனா . 

அ ச திேய யத  அதிெத வமா ெம  றிேனா . தி மாலால ட இரா  

ேக க  சிறி  அமி த ம திய மகிைமயால சாகவ ைல. சா டாகாம  

சீவ தி தா  அவ க  அமர களா  ேதவஜாதி யாவா . அ ர  ேதவராவ  

டாைமயா  அவ க  மரணமி ைமயா  அவ க  ஒ  கதி ேவ . 

ஆதலா  அவ கைள  அ பயா கி ேம றி த நிழ கள  அதிேதவைதயா கி 

அ ேகேய வசி ப  நியமி த ளனா . அ ப யாக ெவய ெலா  கல  நி  

னவ கைள ேபாலெவ க. "வ  ெசல  மரபைனய  ேக திய ெதா ைக'' எ ற 

தி கா  பைட வசன தா ,'' ஒ ைக ெய கால  மாகாய ேத ய ய கி ற 

ைறைமய ைன ைடய ேதவ வ க  பா காவலாக ெவ த  " எ , 

"ஞாய றி  ெவ ைமைய  ப ய  ெபா தலா றாெவ  க தி  தமத ளனா  

டெரா  தி த ெவ ைமைய  ெபா கி ற னயைர  ப ைளயா  கா கேவ 

லக ைத  தா கி  கா தாராய " எ  உைரயா  ண க. அ ப யாகிய நிழ  

ம டல ெதா  ேவ  ைமய றி  கல  வசி  வ றலா  அேபத  

ப றிய நிழைலேய இரா  ேக கெள  உ ைம க  கி றன ெவ க. 

அதனாேல தா  "இ வ  பா வ  லிரா ைவ  க டா " எ  தி டா த  

ற ப டெத க. ம திர சா திர கள  இரா  ேக கைள பாசி பத காக 

ஏ ப ள மாலா ம திர  தியான  தலியவ றி  சிறி  வள . 
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காவய க த க  த க  க பைன  ேவ ய வாேற வராதலா  அைவ 

ப ரமாணமாகா ெவ க. க பைன ெய ப  வ வா க ைடய தி ேகாசர ைத 

வள  ஒ வ த ஊகேமெய , அதைன ெய ம  ெகா ள ேவ ேமா 

அ ம ேட ெகா ள ப ெம ப  ஆ ேறா  க . நிழ  இரா  ேக க  ஒ  

ஊடா  ேக வ றி றாகேவ ய தலா  எ வைகயான ஆே பைனக  

மிடமாகா . இதிகாச ராண க  றிய  ப படாெத க. வ கி  ெப மாதலா  

இ வஷய ைத ய டன தி, இன ,  ப ரதி கிைனய ட வ கிரகாராதைனைய  

சிறி  ஆரா ேவா .  

வ கிரகாராதைன. 
 

''ம க  மானட ெர  மன தினா   
மி க ேம ைம வள கின ெறன   
ெபா க ேம  ெபாறிகேளா ைர தினா  
ெலா கி மாவைன ெயா ய  ெவ திடா .''  

 

இதனா  மனத க  மனவறி ெவா  அதிகமாக ைடயராதலா  மிக  

சிற  வள கி றா க . அ வறி ெவா றி லாவ , ப ேச தி ய வறிவனா  

தம  சமானமாக வ  மி க க  ஒ பா  ெப ைம ெபறா  எ  

ல ப தலா  மனத க  மனேம சிற த அறிக வயாக  ெகா ள ப . அதனாேல 

தா  மன  இ தி ய ராஜ  எ  ஒ  ேப  ற ப  

(இ திய க கிராஜனதயமா ... ைகவ ய ) இ த மன  வச ப மானா  அதனா  

சாதி க படாத கா யெமா மி ைல. எ வ தமான இரகசிய கைள  ெத  

ெகா ளலா . காண படாதைவகைள  ஊக தினாலறி  ெகா ள லா ; தி வ ய 

ச ர  ெப  ேதவ களாக  வாழலா . ேதவ கைள  ஏவ  ெகா ளலா . 

ப ரப ச ேதா . ேவ ற  கல  நி  பர  ெபா ைள  ப  க  

த சி கலா . ச ர  மைற  நி  அ ச ர ைத நட  ஆ மாைவ  க  

ெகா ளலா . இ  ப றிேய  

 

"ந ல ெச  நரைர ய த ,  
அ ல ெச த  கள றிைட யா த ,  
வ ல தி த மனபலைதயேன, ய ைல  
ெய ன மைறகளைச மா "  
 

எ  ெப ேயா  றி ளா . ஆதலா  ந ைமைய  ெச  ேம  ைமைய  

ெபற , தைமைய  ெச  தா ைவ யைடய  மனேம காரணமாக நி கி ற . 

இ மன மநாதி சி ய லி ேத ஜவா மாைவ  ப றி  ெதாட  வ கி ற  பாவ 

ணய க மவச தினா  பலவ ைகயான ச ர கைள ெய  அந த 

ேகா ய ட க  ேதா  மைல  வ  ஜவா மாைவ  ப யா  உட  ெச  

மன  சகலவறி . எ லா வஷய கைள  மறி தி கி ற . ஆ ய  
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க மவாசைனயா  மைற  மலின மைட ள . அதைன மா வத ேக சகல 

க ம க  வ தி க ப ளன. அ க ம க ள  ேதவாராதைன ெயா . 

ேதவாராதைன சகல க மசி திகைள  ெகா . ப ற  காண படாத கட ைள  

த சி ப . ஆதலா  மனேம மனத  சிற த ைணயா . அத  ேம ப ட 

ைணெயா ேமய ைல. அ வள  சிற த ைணயான மனேமா எைத  

சீ கிர தி  ப றி ெகா ள  ய . ஆதலா  அ  ந ைம தைம ெய  கவனயாம  

எைத  ப றி உடேன ல  வழியாக ஆ மாைவ  சி க  ெச . அறிேவ 

ெசா பமா  மலவச தா  மய கி கிட  ஜவா மா மனதா  ெச த ப டவ ைற 

ய பவ , த ைமயாலி ப ைத , தைமயா  ப ைத  ெம தி மகி  

வ தாநி . அறி ள ஆ மா அ தைகய சிற த ைணயான மனைத  தயவழிய  

ெச லாம  வல கி, ந வழிய  ெச மானா  அ மன  வச ப  சகல 

ந ைமகைள  மள  ேதகா த திேலா, ஜ மா தர திேலா, சில கள  

உ ைமயான அப ப ராய ப  ேதக ள ெபா ேதேயா திய ப ைத  

ெகா . ப ர திய ச தி  ந ல மன ைடயவ க  ந ைம ெப  

கீ தி ைடவ களா  வா தி பைத , தயமன ைடயவ க  ப காளா  

வ வைத  கா கி ேறா . தைமயா  ந ைமைய  ந ைமயா  தைமைய  

அைடகி றைத  கா கி ேறா ெம றா , அ  வ ஜ மக ம பலமாெம  

ெகா ள த க .'ந ைம வைத தா  ந ைமவைள , தைம வைத தா  தைம 

வைள 'எ  இ வசன  மஹா தி ட க , ெகாைலகார க  வாயா  

ேக க ப மாதலா  ந ைம  ந ைம  தைம  தைம டாவேத 

ய ய ைகயாெம  ெகா க. இ  ைண  சிற த மன ைத யட கி ஒ வழி  

ப வத ேக சகல க ம க டாயன ெவ ேபா  ெப ேயா .  

 

இத காகேவ ேயாக க  எ ப டன. ேயாக க  பலவைக ப . அவ  

அ டா கேம சிற த ெத ப . அ  வாசிைய மட கி மனவயாபார ைத ெயா க  

ெச வதா . இ  ச வ சாதாரண ம . ேயாக , நிரால ப  சால பெமன 

வ வைக ப . நிரால பேம தி  ேந  ஏ வா . அ  மன அட க தா  

சி தி க ப வ . மனவட கமி ேற  அ  சி தியா . மனைத ெயா வத  

த காரண  சால ப ேயாகேமயா . அதாவ , ஏேத ெமா  றிைய  பாவ  

தியான  அத  லமாக மனைத வச ப வதா . அத ெக ேற ப திேயாக , 

ம திரேயாக தலியன ஏ ப டன. இ வ ர  ெமா  றிைய  பாவ  

தியான பதா  பாவைன கட காத பர ெபா ைள  த சி  ைறைமயா .  

 

எைத  றி ப  எ றா  பர ப ர ம  ேவத தி  ற ப ட 

ெசா ப கைளேய றி ப . ப ர ம  ெசா ப ேடா ெவ றா  உ  எ க. 

எ வா  ெகா வ  என , ேவத கள  ற ப ட ெசா ப கைளேயயா . 

ேவத கள  ப ர ம  ெசா பேம ய ைலெய  ற ப  ெம பேர, ேவ  

ெசா பேம  என , ப ர ம ய இய ப ல கணம . ஆய  

ப தா கிரகா தமாக ஆன த ெசா ப க ெட ேற ேவத க  கி றன. 

ப திவ , அ , ேத , வா , ஆகாய  எ கிற ப ச த க , ய , ச திர , அ மா 

இைவக  பரமா மா  ச ரெம  ேவத க  கி  றன. இைவகேள அ ட 

வ வ க ெளன ப .  
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அ றி  சராசரமய  ப ரப ச ேம யவ  ச ரமாக  ற ப ட . 

மஹா மா களா ளவ க  சராசர க ெள லாவ றி  பர ெபா ைள  பாவ  

தியான பா க . உ வேமய லாத வாகாச தி  பாவ பா க . ஆய  சகல  

பர ப ரம ைத யாராதி பத ய பல ப கைள ேவத கேள றின. அவ ைறேய 

ைவதிக க  உ தியாக  ெகா  பாவ கி றா க .  

 

      “அ ெனள தி டதி வ ராணா  தி தி டதிேயாகி  
      ப ரதிமாசவ  ப ர தானா  ச வ திர லிதிதா மநா "  

 

"ப ராமண க  அ கினய  (கட ) ேதா வ ; ேயாகிக  இ தய தி  

கா கிறா க ; ம ைறய (ப திமா க ) வ கிரக தி  சா சியாய கி றா " 

எ  க ணப ரா  கீைதய  றிய ளனா . (ப திமா க  எ றதனா  த றிய 

ப ராமண  ேயாகிகைள வல கியத ல. அவ க  வ கிரக தி  த சி கிறா க  

எ பேத ெபா ளாக  ெகா ள ேவ .) அ தவசன தி  ஞானக  எ  

காண ப கிறா  எ  றிய ளன . இதி  எ  எ ப  சகல ப ரப ச ைத  

றி மாதலா , இத  வ கிரக  அட . இதனா  ப த , பாமர , ஞானக  

எ லா  வ கிரகாராதைன மிக சிற தெத  ல ப வைத  ேபரறிவாள  

காணாம  ேபாகா க . வகால  ெப ேயா க  எ லா  வ கிரகாராதைனய  

னாேலேய சகல சி திகைள  ெப றா க  எ  ந றா  ல ப கி ற .  

 

எ ஙனெமன , நம  ெப ேயா க  காதாரமாய த ேவதேம 

வ கிரகாராதைனைய வதி த . ''பர ப ரம  உ வம ற , ைககா  தலிய 

அவயவமி லாத , க  தலிய இ தி ய களா  காண படாத , கா சி ெக டாத " 

எ  ப ரம தி  நி ண ெசா ப ைத  றி  கா ய ேவதேம, " அவ  ய 

ம டல தி  வசி கிறா . ெசா ணமயமான ச ர ைத ைடயவ , ஹிர யபா , 

ப நாகபாண , தி ேந திர , உமாசகா த , ச கர , நலக ட ,'' எ பனவாதி அந த 

வசன களா  பர ெபா ள  ச ண ெசா ப ைத  வ ண த . இதனா  

பர ெபா  ச ண நி ணமாகிய இ வைக  ெசா ப க  ெட  

வள கி ற . இதனா  தா   இராமா ஜாசா ய  தம  வ சி டா ைவத 

பா ய தி  ப ரம  ச ண  நி ணெமன வ வைக  ெசா ப க ள. 

அவ  நி ண ெசா ப  பாவைன  ெக டாதாதலா  அ  உபாசைன ெச வத  

ேக றத ல. ச ணெசா பேம பாவைன  ெக ட த க . அ  உபாசி க ய " எ  

றிய ளன . அ ைவத சி தா த ப ரவ  தகாசா யராகிய ச கர ன  ப ரஜ  

பர ப ரம  சகள ெசா ப ெட  ஒ ப  தம  மடாலய கள  

ச திரெமௗள வர திைய ஆராதி க வைம தன . ஹரத தாசா ய , "த திகி'' 

எ ற ம திர தினா  மானசிக , வாசிக , சாய க  எ கிற வைக ஆராதைன 

வதி க ப டெத  றி வ கிரகாராதைனைய வள கினா . இவ றா  க றா , 

க லா  எ லா  வ கிரகாராதன  வ தி க ப ட .  
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இத  காரன , மனேமா எ ைத  தா  ஒ தர  க டேதா அைத 

மறவாம க  சா தி ைடய . காணாத  இ லாத மான ெபா ைள 

ெயா ேபா  சி தியா . இ ஙனமாய  உ வேம ய லாத , ஒ ேபா  

காண படாத மான ெபா ைள ெய ப  சி தி ? ஒ ேபா  சி தியா . க டறி த 

ெபா ைள  சி தி ப  ஒ றிேலேய நிைல  நி லா , ஒ ைறவ ெடா றி  

தா  ெச மிய ைடய . எ வாறாய  அறி த ெபா கள  

ெச ேமெயாழிய அறிய படாத ெபா கைள ஒ ேபா  சி தியா . இ  எ லா  

யா  பவ தா  அறிய ய ேதயா . இ ஙனமாக உ வம ற பர ெபா ைள யா  

சி தி கி ேற ெம பா   "ககனார வ த  கல ேத  ெசா த , மல மக  

வயறார  தா " எ ற வசன ேதாெடா . நி ண ப ரம ைத மனதிேலேய 

சி தி கி ேற  எ பா , த ைம  ப றெர லா  ஞானெய  க மா  ெச வ க 

எ  வ சகேராெடா பாவ .  

 

இ ெபா  ஐவைக மத கேள உலக தி  ப ரபலமாக வழ கி வ கி றன. 

அைவயாவன; -ஆ ய , ெபள த , யவன , மக மதிய , கி வமத 

ெம பனேவயா . இ ைவவைக மத த க  ப பாராதைனைய ஒ பனவ கேளயா . 

ஆ ய கைள  ப றி  றேவ யதி ைல. ெபள த க  கட ைள 

ந பாதவ களாய , தம  ஆசா ய கைள வ கிரக ெசா பமாக  ெச  

வழிப கி றா க . அவ க  ஆலய க  மட க . யவன கேளா 

அ கினய  க  கட ைள வழிப கி றா க ; அ றி  நம  ேதச தி  வழ  

சிவலி க  ேபா ற ஒ  ெசா ப ைத  ெச  அத  ஷி ப எ  

ேப ப ரதி ைட ெச  வழிப கி றா க . மக மதிய க  மனத  ைக ேபா ற 

ெசா ப ைத  ெச  ைவ  வண கி றா க . ெப ேயா க  சமாதிய  

ெதா கி றா க . கிறி வ க  கட  பலிபட ைத  க , ஏேதா 

ஒ வைகயான ெசா ப ைத தாப  வண கி வ தா க . கிறி வ க  

"கா தலி க  " எ ற ஒ ப ச தா  இ  ேதவாலய கள  ெசா பாராதைன ெச  

வ கிறா க . ேராெட டா ' எ ற ஒ  க சியா  மா திரேம வ கிரகாராதைனைய 

ம பவ க . ந மவ  சில  அ ெகா ைகைய அ ச  வ கிரகாராதைனைய 

ம  வ கிறா க . நாமி  றிவ ததனா  வ கிரகாராதைன அள  கட த 

காலமாகேவ வழ கிவ கிற  எ ப , அ  ைவதிகேம ெய ப , அ  ேமா ச 

ெநறியாெம ப , காலச தியா  சில  அதைன ம  தம  தி  

ேதா றியவாேற கிறா க ெள ப  இன  வ ள .  

 

இன  ஆேலாசி மிட தி  பாவைனயாேலேய யா  சி தி கி றன. ஆதலா  

ஈ வர  வஷய தி  அ த பாவைனேய சி திைய  ெகா . ேவத , "அவ  

பாவைனயா றா னறிய த கவ '" பாவைன யாேலேய அறிய ப வா  மேஹச '' 

“அவ வ  ஒ வ தா   " " அவைர க ணா  க ட வன ைல'' எ  

றி ப , “அ த பரமா  மாைவ  கா ட  ேவ ; ேக ட  ேவ ; 

சி தி த  ேவ ; நி ைடய  த சி கேவ  " எ பனவாதி வா கிய களா  

உபாசைனைய  வ தி த . எ ப  வழி ப  சி தி பெதன , நல க ட , 

தி ேலாசன , உமாசகாய , ெபா மயேமனய , ப நாகபாண , கி ணப கள  

எ , ச  ச கிராதி ப சா த கைள ைடயவ , ல மபதி, பதா பரதா , 
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ேசஷசயன  எ  றி  ப ரம தி  ச ண ெசா ப ைத வய  அ தி ைவ  

சி  ேபா றி  சி தி  வழிப கெவ  வ தி த . ஈச  ப தா கிரக 

காரணமா? அளவ ற நேமன wள ேவ , சகல ப ரப ச  அவ  ெசா பமாய , 

ேவக  எ ேதாதிய ேம றி த ெசா ப கைளேய, ஆ ய  வழிப  வ கி றன . 

இ ெசா ப தி  ஏேத  ஒ ைற. தன  க ப தின ப  க லினாேலா. 

ெபா னனாேலா ெச தாய , பட தி  வைர தாய  தா  த ெனழி  ைவ , 

மனைத ம ெற  ெச தா  நிழ தி  ரப  திைர யாதிகளா  ைககைள வ  

ம திர ைத ச  அ ப ப தி  க  த  மனதி  நி  ப திலய  

ெச வாேன  அ க  பர ெபா  அதி  ஆவ பவ ெம பதி  

தைடேயய ைல. அ ேபா  அவ  ச ர தி லைம த ஜவச தி அ த  ப ப தி  

ப ரேவசி . இ ப  ெச வதனா  எ  வயாப  நி  பர  அ த  

ப ப கள  ந ட கால  நி . அ ேபா  த ைன  த சி  ெதா டா  

மனெமாழி ெம கைள ய ப ப  கிரகி .  

 

இ ப  ப ப ைத ேநா கி வண ேபா  க  வ கிரக ைத ேநா கினா  

மன  அதி  ஆவ பவ தி  ப ப தி  ெசா ப ைதேய ேநா . அ ப ப  

அ ெதா ட ள தி  ஆந த ைத வைளவ  நி . சிறி  சிறிதாக அ த  ப பேம 

ப ரம ெசா பமாக  காண ப . ஆகேவ ப ரம ெசா ப ைத மன , க  

ஏககால தி  க  கள . வா  ேதா திர  றி மகி . ைககாலாதி 

அவயவ க  ஆ சி  ப ரத சண  ெச  மகி ; ச ர  அ டா க சா டா க 

நம கார  ெச  பய  ெப . இதனா  மேனாவா  காய கெள கிற தி  

கரண க  ஈ வர ேக அ ப க ப . இதனா  தி  காண களா  ெச ய ப ட 

பாப க ம க  பற . ச ரெம லா  நி மலமா . மன  கள கம  த ப க  

ேபால ல . அ ேபா  பர  ெபா ள  சித னான த தி ேமன  அதி  

ப ரதிப ப  ேபரான த ைத வைளவ . இ வா  பல நா க  

நி ைட ய க அ த  சி கனான த  தி ேமன  நி ண ெசா பமா  திக . 

அ ேபா  ஆ மாபர ெபா ேளா  தான  ெவ  ேவ ைமயற  கல . 

அ ப கல தேல ஜவ  தியா . ஆதலா  வ கிரகாராதன தினா டா  

ந ைமகளளவலட கா. அ ப றிேய அநாதி கால ெதாட கி நம  ஆ ய  ெப ேயா க  

எ லா  வ கிரகாராதன ைத  சிேர டமாக  ைக ெகா  மகி  வ கிறா க . 

இன  ஆலய கள , கி க கள  ப பாராதன  ெச வைத ப றி  சிறி 

ெத வா . ஆலய கள  கட ைள வழிப த  ந கதிைய அள ெம பைத ந றா  

வள ேவா .  

 

சில  ெப க , ப ைளக  வைளயா கிற மர பாைவ, க பாைவக , 

இ த  ெத வ ெசா பமாகிய வ கிரக க  ேபத யாெதனக றி மகி வ . 

அதைன யவவா  ம க; வைளயா  க வ களாகிய ெசா ப க , ேகாவ  

மட  தலிய வ றி  அ  ைவ தி  ெசா ப க  வ கிரகெம  

ேப ைல. அவ ைற  ப ரதிைபெய  றவ  வடெமாழி வ ேலா ; அ த  ெசா ேல 

தமிழி  ப ைமெய , ெபா ைமெய  கிராமிய  ெசா லாக  தி  

நி கி ற . இ ெசா ப க  ெத வெம  க தி ஒ வ  வண கியதி ைல. 

வண கியதாக  ேக வ ப ட மி ைல. ஆதலா  அ  ெத வ ெசா பமாகா ; 
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வேனாத  ப ைமகேளயா . நாமி ெக  ெகா ட வ கிரக ெம ப  அ வ ல. 

ேவத க  க  றிய ெத வ ெசா ப கைள  க லாேலா, மர தினாேலா, 

உேலாக களாேலா சி திர படமாகேவா ெச  ப ராண  ப ரதி டாதி 

ேவதம திர களா  ெத வ ைத அதனட  வ வ  வண க ப வ  எ ேவா அ ேவ 

வ கிரகெம  ேப  ெப . வ கிரகெம பத  ெசா பெம  ெபா . 

ஆராதி க ப  ெசா ப ேக வ கிரகெம ப  சா திர கள  அப ப ராய .  

 

வ கிரக மகிைமைய  வத   பா பதா , ெதா வதா , 

ெதானயா  மனதச தி ம ேறா  ெபா ளனட  ெச  ேச ெம  ன  பல 

வட கள  றியைத நிைன கி ேறா . அ ப ேய த ெபா கள  ச தி  

அவ ேறா  ச ப த ப  ம ேறா  ெபா ளனட  ேச  ெம பைத  

ஞாக ப கிேறா : அ ச தி வைக ப : அைவ ஒளஷத  (  ெச கள  
ச தி), பா க  (ஜவ ப ராணகள ள ச தி), ெலௗகீக  (உேலாக கள ள ச தி), இ  

வைக ச திகைள  ஒ  பட  ேச  ப ராண ச தி டா க ப ட ெசா பேம 
வ கிரகெம ன ப . சிைலகள  உேலாகா ச ளவ ைற  ேத ெத  

வ கிரக  ெச ய ப . உேலாக கள  எ லா உேலாக கள  ெச , ப தைள 

தவய ேத  அ ச  நிைற த , திராகிய (மி சார) ச தி ள மான ஐ  வைக 

உேலாச கைள ைற ப  ேய ெச ய ப . ப ச ேலாக க  ேச த 

இ ெசா ப  நம  ச ர தி ள பல ச திையலில க , இர த தி ெச , 

ஆேரா கிய ைத டா க  வ லெத ப  ப ர திய ச . இைத ண ேத த கால  

தவ  ப சேலாக களா  ெச ய ப ட ேமாதிர ைத  ைகய  மா ெகா , 

பத க  ேபால  ெச  க தி  க ெகா  மகி கி றா க . இதனா  

இர த , நா க  தமா ெம பேத அவ கள  க . அ ப யானா  

அவ ைறவட  ெப தாக  ெச ய ப ட ெசா ப க  அதிக ச தி ெட ப  

வள . சில சிைலகள  சீேதா ண ச திக  இய ைகய ேலேய 

அைம தி கி றன. அ சிைலக  கிராகிய ச தி (மி சார சகதி) பாவ திேலேய 

யைம தி தலா  அ சிைலகளா  ெத வ ெசா பமாகிய வ கிரக  

ெச ய ப கி ற .  

 

இ த வ கிரக   றிய வைக  ச திைய  ேச கேவ . 

தலி  அ த வ கிரக ைத  தானய கள  ைத  ைவ கி றா க . றி ப ட 

கால  வைர  தானய திேலேய ய . இதனா  அ த வ கிரக தி  ப ரதிவ  

த ச சி ேச க ப கி  ற . ப ற  அ வ  ச தி ேச  ெபா  சிறி  கால  

அ த ந  ேபா ைவ க ேவ . இ ப  ெச வத  அதிவாச ஸ கார  எ  

வ . அத  ப ற  அ த வ கிரக ைத ேஹா மா சினய  மச ப தி  ைவ பா க . 

அ த ேஹாமா கினயல அ தமான ந ல கைள , ேத  ச தி ள மர  

ெகா கைள , ெந  பா  ேத  ெபா  எ ெண  பழ  இைவகைள ப  ய திர 

வமாக ேஹாம  ெச வா க . அவ றினா டா  ைகைய ன த 

ச தி ள அ த வ கிரக  த னட  ஆக ஷி ெகா . அேத சைமய தி  பல 

அ தண க  ேச  ப ரம தியான ட  ேவத ம திர கைள யைர  ஓ வா க . 

இ வ தண கள  ேநா க தா  ெதானயா  மனத ச தி வ கிரக தி  சா .  
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இ த வ கிரக  ப ராண  ப ரதி ைட ெச வத ெக  ஓ  அ தண  

நியமி க ப ப . அவ  இத ெக ேற. ைகய  க கண க ெகா  

வ ரத திலி பா . எ த  ெத வ  ப ரதி ைட ெச ய ப கி றேதா அ த  

ெத வ தி  ம திர ைத  சி தி  ெகா ேடய பா . ப  க பள  தலிய 

உைடகைள  த ெகா , பலவைகயான இர தினமாைலகைள  க தி  

அண  ெகா , த த  மத ய வ திைய  தி நாம கைள  

த ெகா மி ப . ப பல திைரகளா  த  ச ரச திைய  சம ப தி  

ெகா மி பா . அவ  றி ப ட ப த தி  எ  நிைற த 

பர ெபா ள  ச வ வயாபக ச திைய மனதி  பாவ ெகா  ெத வ 

ம திேரா சாரண தினா  அ த வ கிர  ப ராண ப ரதி ைட ெச வ . இ ப  

ெச வதனா  தச தி, ேலாகச தி, ஜவச தி மானடச தியாகிய இைவக  அ த 

வ கிரக தி  ேச க ப . அதனா  ப ராண ச தி டா . அத  ப  ைஜ 

ெச வா க . இ வ தமாக  ெச ய ப  ெசா பேம வ கிரக  எ ன ப . 

அ வ கிரக தி  எ  நிைற த பர ெபா  சா நி தியமாய . இைதேய 

ெத வெம  நம  ெப ேயா க  வண கி வ தா க . பர ெபா  எ  

நிைற தி தா  ஜவ ச தி டா க ப ட ப ப தி  அதிகமாக  ப ரகாசி . 

அைத  த சி  வண கிறவ க  பர ெபா  அ த  ெசா பமாகேவ 

கா சியள . அைத  த சி பதினா  அத  ச தி நம  ேநா க தி  வழிேய நம  

ச ர தி  வ  ேச . அ ேபா  நம  ச ர  நி மலமா . இதய  தியா . 

அ வ தய தி  அ த வ கிரக ெசா ப  நிைலெப . அைத மறவாம  தியான க 

அ ேவ தி ய ெசா பமாக  கா சி த . இ வ தமாக  ப ராண ச தி உ டா க ப  

ெத வ சா ன திய ள வ கிரகேம ஆலய கள  வள வ . இதைன எ லா  

த சி கலா . இத  ஞான  அ ஞானெய  ேவ  பா ைல. இ வா  இைத  

த சி பவ க  இதி  அைம தி  ச திைய ேநா க தா  கிரகி ெகா வா க . 

இதனா  நாேடா  இத  ச தி ைற  ெக ேம ெயன , அ வா  ெகடாதவா  

அைத  தி ெச வ  உபாயமாகேவ ைஜ நியமி  க ப ள .  

 

அத காகேவ அ  பா , ெந , ேத , தலியவ றா  அப ேஷக  ெச ய ப . 

ப வ , ளசி பலவைக மல க  தலியவ றா  அ சக க  அைத அ சி பா க . 

ெசா ணாபரண  இர தினாபரண , தலியவ றா  பலவைக மல களா  

அல க  பா க . ப கைள ஆைடயாக உ வா க .  வ திர  

உபேயாகி க ப கி ற ெத றா  ப டாைடேய சிற த . ப தி ைல  ப தைள 

தலிய த கள  லி  ெந  வா  ெகா தி  ப ரத சணமாக  ப ரணவ 

ச ப ரதாயமா  ஆரா தி ெச கி றா க . சா ப ராண , க ர  தலியவ றி  

ைகைய  ேச கி றா க . ஐ வ ய  த கப  ஒ  நாைள  எ ேவைள, 

ஆ கால , நா  கால , கால , இர கால  ைஜ ெச கிறா க . இ த  

ைஜகளா  வ கிரகச தி ைறயாம  கா க ப கி ற . ப ராண ப ரதி ைட 

ெச தேபா  அ வ கிரக தினட  ேச த ஜவச தி ைறயாமலி  ெபா ேட 

பா க , ஒளஷத , ெலௗகீக  எ  ன ப  வைக  ச திக  தின ேதா  

ேச க ப கி றன. ப ராண  ப ரதி ைட ெச  ேபாேத வ கிரக தி  கீேழ 

ஏராளமான இர தின  ெசா ண  தலியன இ  ைவ க ப கி றன. தின ேதா  

ெசா ணமாைல இர தின மாைலக  சா த ப வதினா  ெலௗகீக ச தி வ தியா , 
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அப ேஷக தினா  அ வ  ச தி ேச க ப கி ற . அல கார தப , தப , ப , 

க ரா தி தலியவ  றா  ேத வ  ச தி ட ப கி ற . இ வா  ப ச த 

ச திக  ஜவச தி  தின ேதா  ேச க ப வதினா  வ கிரக  

ஜவச தி ளதாகேவ வள . ஆதலா  சாதாரண ப ரதிைமக  ஆராதி க ப  

வ கிரக  ெவ  ேபத . றிய வைக ச திக , தச திக  

எ வ ட தி  நிைற தி கி றனேவா அ த வ ட தி  ச வவயாபக  பர ெபா  

அதிகமாக  ப ரகாசி ெகா   ஜவச தி ஸ கார தில றி யய ைகய  

லைம தி  மானட ட  ெத வ  ப ரகாச  அதிகமாக வள . இ த  

க தினாேல தா  ைவ  ெத வ ெசா பமாக பாவ  வண த , மாதா 

ப தா கைள  ெத வமாக  ெகா  ஆராதி த , ெப க  த க  கணவைனேய 

ெத வமாக  ெகா  வழிப த  வ தி க ப டன. ஏைனய மத த கள  சில  

ைவ வண வ  காணலா . நி க, ஸ கார தினா  ெத வக ச தி 

அைமய ெப ற வ கிரக ைத வண வ  ெத வ ைத வண  ஆதேல ய றி 

ேவற ல. இ ைமைய ண த ைசவ ைவணவ  ெப ேயா க  

வ கிரகாராதைன ெச  ெப  ேப  ெப றா க . இ ெபா  யா  றிய  

ைஜ யதா  ஆலய கள  வள  வ கிரக கைளேய. ஆ மா தமாக  

ெச ய ப வ , கி க ேளேய ஆராதி க ப வ மாகிய வ கிரக க  

அதிக ைஜ ேவ வதி ைல. ஏெனன , அ வட தி  அைத  த சி பா  

அதிகமி லாைமயா  அத  ச தி ைறயா . நி திய ைஜய லாத ேகாவ கள  

ெத வக மகிைம ைற . அ வைக ப ட ஆலய கள  ஆ ய க  ெத வ வழிபா  

ெச வதி ைல. எ த இட தி  நி திய ைஜ நட கி றேதா, எ த இட தி  சதாதப  

எ  ெகா கிறேதா அ த ஆலய திேலேய ஆ ய க  கட  வழிபா  

ெச கிறா க . அதனாேல ெப ய ப திகைள  ெப கி றா க . சாதாரணமான 

ெசா ண  இர தின கைள யணவதினாேல மனத  ெப ய ச திையயைடவா கெள  

 ஒ  ச த ப தி  பதா த ண ைற ப  ப ரமாண களா  

நி ப தி கி ேறா . அ ப யானா  ஸ கார லமாக அதிக ச தி யைமய  

ெப ற ேலாக வ கிரக கள  மஹா ச தி வ ள ெம ப  றேவ வதி ைல. 

இைத ன ேட ணய கால கள  ேதவாலய த சன  வ தி க ப ட .  

 

நி திேயா ஸவ மாேதா சவ மேகா சவ கால கள  வ கிரக க  ெவளய  

ெகா வர ப . அ கால தி  அேநக ஜன க   த சி பதினா  

வ கிரக  ச தி ைற . அைத தி ெச  ெகா வத காகேவ அ கின  

கா ய க  அப ேஷகாதிக  ெச ய ப . ப ரதி டா கால தி  ெச ய ப ட  

ேபாலேவ வ ேசஷமாக  ெச ய ப . ெப தான சில ேதவாலய கள  நட  

உ சவ கள  அேநக ஜன க  வதனா  அ தின  வ ேசஷ ேஹாமாதிக  

ெச ய ப . இரேதா சவ கால தி  வரணாசிரம ேபதமி லாம  பல ஜன க  

இரத ைத ய பா க . அதனா  வ கிரக  அ த ப  சிறி  ச தி ைற . 

அைத தி ெச வத காக  ச டாள அப ேஷக ெம  ஒ  ெப கி ைய  

ெச ய ப . இதனா  வ கிரக தி  எ ேபா  ெத வ வயாபக  நிைற தி . 

அைத  த சி  வண வதனா  ெப பய டா  ெம பதி  ஐயேமய ைல.  
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க காணாதைத மன  சி தியா ெத ப  நி சயமாதலா , ெத வ தியான  

வ கிரக த சன  மிக அவசியேமயா . தியானசமாதி தலியவ றா  ச திய  

தலிய ண களா , நானாதிகளனா  தி ெபறாமலி , ச ர தி ள 

மனெம  க வ  அ தமா  ப ரகாசம ேறய . மலினமான மனதினா  

ேதேஜா மயான த தி ய ெசா ப ைத  சி தி ப  டாத கா ய . ஒ கா  மன  

சி தி தா  ஏைன  ச ர  பயனைடயா . ஏெனன , மன , வா , காய  எ  

தி கரண களா ேம க ம க  ெச ய  ப கி றன. தி கரண க  தமா  பய  

ெப வத  வ கிரகாராதைனைய  தவ ர ேவ  மா கமி ைல.  

 

மனதச தி ெய ற  ஜவச திையேயயா . பரமா மாவ  ச தியத ட  கல  

ப ப கள  ப ரேவசி . அ ெபா தா  அ த வ கிரக  ெத வெம  க  

ற ப கி ற . அதி  ெத வ சா நி தியமி பதா  அைதேய ெத வமாக வழிப க 

ெவ  ெப ேயா க  றினா க . இதனா  மன , ஆ மா, ச ர   

தியாகி றன. ஆதலாலி ேவ ேமா ச ய சிற த மா கமா .  

 

இன  ெத வ வழிபா ய ஆலய கைள  கவன ேபா . பா பத  (சிவாகம ) 

பா சரா திர  எ ற கள  றியப ேய ஆலய க  க ட ப கி றன. 

அ வாலயேமா ச ர ைத  றி ப கி ற . ச ர தி ள த வ கேள இதிலட கி  

கா ட ப கி றன. ச ர தி  லாதார , வாதி டான , மண ரக , அநாகத , 

வ தி, ஆ ைஞ ெய  ற ப  ஆறாதார க  கியமானைவ. அ வாேற 

ேதவாலய கள  க ப கிரக , அ தம டப , நபனம டப , மஹாம டப , 

வேவதி, சபாம டப  எ ற ஆ தல க  கியமா . இ வா  

ஆறாதார கைளேய றி கி றன. ஆலய க ட  ெதாட  அ த  மி ந றா  

உ  தி ெச ய ப . இ த ஆலய  இதய தான  ேபால வமான  

நி மி க ப . அதி  ஆதாரச தி த  வாதசா த  வைரய ள த வ க 

ளைம க ப . அ த வமான தி  ெத வெசா ப  தாப க  ப கி ற . ச ர ைத 

வ தியா வ , இர த ைத  திெச வ மான இதய தான தி  கட  

வழிபா  வ தி க ப ட  ேபா , இ வாலய தி  இதய தான தி  கட ளாராதைன 

வதி க ப ட . இதய தான ைத  றி நி  இர த ழ கைள ய ச  

அைத ழ ஒ  ப ரகார  அைம க ப . அதி  வலமாக  றி வ  கட ைள 

வண வேத ைறைம. ெத வச நிதிய  ந திப ரா ென த ளய பா . அ வட  

ஆ கினாச கரமா . ெத வமி மிட  ப ரமர திரமா . இ வ ர  ெந கின 

ச ப த . ஆதலா  ந தி  ெத வ  ம திய  ஒ வ  

ெச ல டா . எதனாெல றா  ந தி  ெத வ  ஒ ைறெயா  கிரகி  

ச திய பதினா  அ வட  ெத வவ யாபக நிைற த இடமா . அதி  மனத க  

 ெச வ  டாெத ப  ேனா  ெகா ைக. இதனா  ேதவாலய  ச ர  

ேபா றெத , அதி  ப ரமா  அறி றியாக லி க  தலிய தி ய 

ெசா ப கெள , ஜவா மா  ெகா பாகேவ ந தி தலாயனா  க த ப கிறா க 

ெள  அறிய ேவ . ஜவா மாெவ ற  ஜவா மா  ப ரதிநிதிையயா . 

இதனா  ஆலய  பரமா மா  ச ர  ேபா வெத  வள . அதனா றா  

அேநக ப திமா க  ஆலய கைள  க ட ட  கட ைள ேபால வண கி  

தி கி றா க . இ வா  க ட ப ட ஆலய களனா  ெப பய டா . 
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ஆ திகனா ளவ  ெவ  ர தி லி  ஒ  ேகா ர ைத  க டானானா  அவ  

உடேன ெத வ ைத  தியான கிறா . அ ேகா ர  அவ  அ த  

ச திைய டா கி . ஜாகால தி  அ க ப  மண ஓைச, வா திய ஓைச 

தலியவ ைற  ேக பதினா  ெத வஞாபக டாகி ற . உ சவகால கள  

ேபாட ப  அதி ெவ  ச த ைத  ேக  பல  ெத வ ைத  சி தி கிறா க . 

இ ஙன  ஆலய  மனத க  ேப பகார  ெச கி ற . ஆதலா  ஆலய , 

ப த , பாமர  எ லா  ெத வ ஞாபக ைத  டா கி வழி ப கி ற . 

இவ றா  அத  ெப ைம அளவலட காதேதயா .  

 

இன  ைஜைய ப றி  சிறி  கவன பா . ைஜ எ ப  ஆ மா த , 

பரா த  எ  இ வைக ப . ஆ மா த  ஸ கார க  ைற ப . 

பரா த  ஸ கார க  மி தி யா . இவ  ஆ மா த  சர  திரெம  

இ வைக ப . சர  எ ப  ந நில தலியைவ. திரெம ப  லி க தலிய 

ெசா ப க . இ ைஜகள  சிைலயாலாகிய திேய சிற த . சிைல  அப ேஷக  

ெச ய ப ட நைர ெகா டா  அேநக ந ண க டா . " சிைலேயா  கல  

தியான ந  ப தியமா " எ  ைவ தியசா திர  பரமாசா யரான வா ப ட  

றின . உேலாக தா  ெச ய ப ட ப ப கள  ெவ ள  ெபா னா  ெச ய ப ட 

வ கிரகாப ேஷக த த  ந ைமயா . ம ைறய ேலாக க  பய  ெச யா.  

 

ஆ மா த ைஜ ய ப ப ைத ஒ வேன ப ரதி ைட ெச வா . அவ  

ஒ வேன அைத ப சி பா . அவ  ஒ வேன ஆராதி  வழிப  த சி பா . 

ஆதலா  அ ப ப  அப ேஷகாதிக  ைற . ைஜ ெக  ேற ப ள சியான 

இட தி , ேலாக களா  ெச ய ப ட பா திர கைள , ந ண ள ப திர 

ப கைள , ந றா  வ க ன த த ைத  ெகா  ஜி பா . த மன  

ஒ  நிைலய  நி  ெபா  தன  வழிப  ெத வ ைத  சி தி  

ப ராணாயாம  ெச , மனைத ேவறிட தி  ெச லாம  நி தி  தா  ெச ய  

க திய கிற ைக க ய ைத  றி  ச க ப  ெச  ெகா  ைஜ ெதாட க 

ேவ .  

 

அப ேஷக கலச ைத ைவ  அைத நரா  நிர ப  ச தன பா ைதகைள 

யதி  வ  த  ைகைய அத ேம  ைவ  த  ச திைய  மதி  ெச தி  

ேத வாதி திைரகளா  அேநக த தா ச கைள  சி தி  அதி  பாவ ப  

வழ க . இ த த தேம அப ேஷக யதா . அ றி  ேவ  ஐ  கலச கைள 

ைவ  ந  நிர ப  ப திர பா சைதகளா  சி  ைவ க ேவ . ப ற  அ வ த 

ேதவைத ய ம திர ைத ச  பர ெபா ைள  தியான க ேவ . மனைத 

யட கி  தியான  ேபா  பர  ெபா  மன  ஜவ   ஒ ப  

ச ர ைத , உலக ைத  மற ப  எ ேபா  பரவசமாகி றேதா அ சைமயேம 

ஆவாஹன  ெச த ய சைமயமா . அ ெபா  ளசி, வ வ  தலிய 

தைழகைள  ைகயெல  ெகா  இதய  த  சிர வைர  ேம  ேநா காக  

பாவ , த னட  ஆவ பவ தி  பரப ரம ச திைய அ தைழகள  லமாக  

ப ப தி  ெச தி  ைகயா ெறா , இ  வ ழிகளா  ந றா  ேநா க ேவ . 

இ ப  ெச வதா  பரமா மா அ ப ப தி ெல த . இ வா  வ த ச தி ய தய 
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கமல தி ள அ க ட  கல  வ தி மாதலா   ஜி  

ைவ தி  கலச த த தா  அப ேஷக  ெச யேவ . அ ெபா  அ த  

ந . ப ற   ைஜ ெச  ைவ தி  ப ச கலசநரா  அப ேஷகி  ஈர  

லர  ைட  ப தி ப களா  ெச ய ப டன , ப றரா  ெதாட படாதன மான 

வ திர கைள  சா தி  ச தனமி  ப திர ப களா  அ சைன ெச யேவ . 

ப  வ வ  ப மள ப  சா ப ராண  தலியவ றா  ப  கா ட 

ேவ . தேபாபசார  ெச , திதா  சைம க ப டைவகைள ைநேவ திய  ெச  

க ரார தி கா  ப ரத சிண நம கார க  ெச  ேதா திர  ெச  

தனதி டா த சி தியா ப  ப ரா தைன ெச ய ேவ . இ ேவ யா மா த 

ைஜயா . இ ைஜயா  ைஜ ெச கிறவ  பய  ெப கிற  ம றி வ ள சகல 

ப ராணகைள  பய ெபற  ெச கிறா . அ  னேர றிேனா .  

 

பரா த ைஜ ஆலய கள  ெச ய ப வ . ஆலய தி  தாப க ப  

ப ப தி  ெப ைமைய னேர றிேனா . இ  தன  பய ப  ெபா  

கிரக  இரகசியமாக  ெச ய படாம , பல ஜன க  ஈேட  ெபா  

ெபா வ டமாகிய ஆலய கள  நட த ப வதனா  இ  பரா த ைஜ ெய  ேப  

ெப ற . ேவத தி '' ேதவ  உ ள ேதைர ய பவ  பாவ தின  வ ப வா  " 

எ ற வசன  உ . இ தைகய ெப ய ப ரமாண கைள ஆதாரமாக  ெகா ேட 

அேநக ஆ ய  ெப ேயா க  ஆலய கள  ெச  ேதவைன  ப ரா தி கி றன க . 

இ வாலய த சன தா  பல ெட பைத ெயளதி  அறியலா . ஒ  தக ைடய  

அதி  எ தைம  ஆலய  ெகா  ேபா  வ கிரக தி  பாத தி  ைவ  

சிலகால  சி  ச கரேதாஷ  ெகா ட ெப  க னா  அவளட தி ள 

ேப  ப சா க  ஓ ேபாவைத  ப ர தி ய சமாக  காணலா . காளய ம  தலிய 

ேதவ  ச நிதிகள  க தி ெவ  தலிய ப  ெச யாமலி ப , க ல  

உப திரவ  ெச யாமலி ப  ப ர திய ச . சில ச நிதிகள  த வதி ைல. சில 

ச நிதிகள  கா தி பதினா  தராத க ம வயாதிக  த வ  ப ர திய ச . 

சி ைதைய  சிதற வ டாம  ஒ  ம டல  ேதவைன  ப ரத ிண நம கார  ெச  

ஆராதி க இ ட சி தி ைக வ  க . உ ைமயான சில ப த க  அவ க  

த சி  வ கிரகேம ெசா பன தி  வ  இத  ற அ  சா கிர தி  பலி ப  

ப ர திய ச . ப பாக தி சி ைடய ெப ேயா  அதைன  பர ப ரமமாகேவ க தி 

வழிப  ேமா சான த மைடவ  அவ  வாயா  ேக டறியலா . இ ன  அள  

கட த ப ர திய ச . இதைன நம  ஜன க  அறி தி பா களாதலா  

வ த க ேவ யதி ைல. இ தைகய மகிைம வா த வ கிரகாராதைன நம  

ெப ேயா களா  ச பாதி  ைவ க ப ள ேசமநிதி ேபா வதா . இதைன 

அல சிய  ெச யாம  ைக ெகா  நட  வ வ  நம  கிய 

கடைமகளெலா றா . மி தி ராண இதிகாச கள  ஆ கா  

ற ப ளைவகைளெயன தறிவ  எ னம  எ  கா னேத ய றி, 

எம  ெசா த  திெகா  றிய  ஒ மி ைல. அேநக ேவதவா கிய கைள  

ெம  கா ேனா . இதி  ஐய  ெகா ளாம  அ பவ க  ெப  ேப  

ெப வதி  ஆே பைன ய ைல. வ ேசஷமாக யதா த ண களாகிற ப ர திய ச  

ப ரமாண கைள யாதாரமாக  கா  ெய த ப ள ப யா  யதா த ேசாதக க  

அத ைமைய ண  ெகா வா க ெள பதிைலயமி ைல. இ தைகய வ கிர 
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காராதைனைய ய கழாத  இ ைம ம ைம  பய கைள யைட  

ஜவா மா க மா  ெச திலா டவ  தி வ  பணேவாமாக.  

 

ம உலக  
 

உஷ கால தலாக ப ட இ த நி தியவ திகைள வ வாம  அ  

ப தமான சி த ைத ைடயவ க  தி வயச ர  ெப  ேம லக கள  ெச  

அ க ள ேபாக கைள ய பவ , ம  ேலாக தி  உய த வ ண தி , 

உய த ல தி  ஜன  சதாசார சீல களா  ஒ கி அ த தி  ேமா ச ைத  

ெப வா க . இ வ திக  மாறாக நட  த மன  ேபானப  ஒ கிறவ க  

யாதனா ச ர ைத  ெப  எம ைடய ஆ கிைனயாேல இெரௗரவ ப பாகாதி 

நரக கைளயைட  ெந கால  ப  ப ற  பாவேசஷ தா  ஈன 

ஜ களாக , கன ல தி  த திர களாக , பலவயாதிகைள ைடயவ களாக  

ப ற  வ தி ேம  ேம  பாவ கைள  ெச   நரகேலாக ேதா  மைல  

ப வா க . ஆதலா  பாவெநறிைய வ  வலகி, ந ெனறிய  ெலா கி மகிைம 

ெப வேத ச ணமா த  த க . இ த ந ெனறி ப றி ெயா கிறவ க  ஆ திக 

தி ைடயவ களாக , ெத வப தி ளவ களாக , ெப ேயாைர 

வண கிறவ களாக , மாதா ப தா கைள வழிப கிறவ களாக , ேசைவ 

ெச கிறவ களாக , பதிவ ரைதயான மைனவ யனட தி  உ ள  

ைடயவ களாக , ஜவ இ ைச ெச யாதவ களாக , சேகாதர வா ைச 

ைடயவ களாக , சகல ப ராணகளட தி  இர க ளவ களாக , பேராபகார 

சி ைத ைடயவ களாக , நி தியா நி தியவ கள  த ைமைய 

ண தவ களாக , ெசா க நரகாதி வன இரகசிய கைள ேவத களா  

ெப ேயா களா  ெத  ெகா ட வ களாக , ேகாப , ெபாறாைம, ெபா , பைக, 

வ சக , காமமாதி ண கைள ெயாழி தவ களாக , இவ  மாறான 

ச ண கைள ைடயவ களாக  மி க ேவ . இவ க  ேதகா த தி  ணய 

ேலாக கைளேய யைடவா க . இைவகைள ெய லா  நம  வ ப தா க  

தேபாமகிைமயா , ேயாகமகிைமயா  யா பவமாக  க டறி  நம பக  

தி கி றா க . தம  ேயாகவ லைமயா  பல லக கைள  ேநராக  பா  

அவ றி  உ ைமகைள ண  ெவள ப தினா க . ஆதலா  நா  அ வா 

ெறா வேத த தி. அ ப யாய  அ வலக க  எ ளன? ச ர ைத வ ட 

ஜவா மா அ லக கைள ெய வாறைட ? அ லக க  ெச  மா க  

யா ? எ  பல ேக வ க  நிகழலா . அ  சிறி  வா .  

 

ஆகாயவ வ  காண ப கிற ந ச திர க ெள லா  உலக கேள. அவ றி  

ப வ ட கள  ஜவா மா க  ச ச கி றன. ஆனா  மனத க ைடய 

ெசா ப ைத  ேபால அவ க  உ வமி  ெம  ண  ற யா . 

 

ேதவ க  சில  நா  ய க ெட , அவ க  வ வ  

யைன ேபால  கா தி ைடயதாய  ெம , நி த கள  பல  ப பல ேகார ப 

ைடயவ கெள  மனத ெசா ப  மாறாக  ற ப தலா ெல க. அ ஜுன  
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ேதவேலாக  ெச ற ேபா  அவைன ேநா கி  " தி மாரேன! ணய பாரதம க  

வசி  இ லக க  தா  ேலாக திலி த ேபா  நம  ந ச  திர களாக  

காண ப டன ெவ  இ திர சாரதியாகிய மாதலி றினதாக  பாரத  கி ற . 

அ றி  " ேலாக தி லி  ேபா  நம  ந ச திர பமாக  காண ப ட அேநக 

உலக கைள அ ஜுன  பா தா  " எ , " அைவக  மி  ெவ  ர திலி கி  

றைமயா  மிக  சிறியனவா , தப கைள ேபால  காண ப கி றன. இ ேபா  

அைவக  மிக  ெப யனவா , தம  ய ப ரகாச தா  வள கி றனவா  

காண ப டன " எ  ற ப ள . இ வாேற, காசி கா ட தி  'சிவச மா 

எ பவ  வ  ெசா ப ைத மைட , ைவ ட  ெச  ேபா  எமேலாக , 

ேதவேலாக , யேலாக , அ கின ேலாக , நி தி லக , வ ண லக , வா ேலாக , 

ேபரேலாக , ஈசான லக , ச திர லக , தாரைக லக , த லக , கிர லக , 

ெச வா , வ யாழ , சன  லக க  ச த ஷி லக கைள பா  மகி  ெச றா " 

எ  ற ப ள . மாறாக   ேநா கி  '' தி மா த ேபா  நம  இ வா  

பல க  கி றன. ஆதலா  ஆகாய தி  ந ச திரவ வமாக  

காண ப கிறைவக , கிரக கெள  ற ப கிறைவக  உலக கேளயா . 

இ ெபா  றிய இைவ ெய லா  ணய க  அைட  ேபா  மிகேளயா  

அ லக க  ெவ ய , நிலவ  லாம  ய ப ரகாச ைடயைவகெள , 

பாவ தின  ந கியப த ணயா மா கேள வசி பதா  அ வட தி  

பசிதாக  தலிய , வ யாதிக மி ைல ெயன , அ  அ பவ ப   

இ பேமெய  உ ைம க  கி றன.  

 

ச பாதி த ெபா ைள  ச பா திர தி  தான  ெகா தவ  ஒ வ  

ப  ெச யாதவ க , கி ய ேலாக தி  வசி பா க . அ ய வ ரத  

ெச தவ க , யாழினா  ேதவைதகள  கைழ  பா னவ க , கீத கைள  பா  

யதனா  ச பாதி த ெபா கைள  த ம தி  ெசலவழி தவ களா  க த வரா  

க த வ ேலாக தி  வசி பா க . ஒ  பயைன  க தி  ேதவராராதைன ெச ேவா , 

வ தியா திக  அ ன , ஆைட தலிய வள  ெபா ைள வ பாம  க வ  

க ப தவ க  வ தியாதர லக தி  வசி பா க . அ தராதி திய வ ைதயா  

ேயாபாசைன ெச பவ , காய  தி ைய ைற ப  ஜப பவ , காைல பக  

மாைல யாகிய  ெபா  ைற ப  ய  அ கிய  ெகா பவ , 

ய கிரகணகால தி  ச பா திர தி  தான ெகா பவ க , ஓம  தான  ஜப  

இைவகைள  தவறாம  ெச கிறவ க  ய ேலாக ைத யைடவா க . ேபா  

க தி  ப னைடயாம  ெபா  ஜவைன வ ட வர க , ேவ வ  ெச பவ , 

ெச வ பவ , அ வேமத  ெச தவ , லாபார தான  ெச தவ , அளவ லாத 

ெசா ணதான  ெச தவ , தவ த வ க , நதி தவராம  அர  ெச தி  ப ரஜா 

ப பாலன  ெச த அரச க , இ திர  வா கி ற ெசா கேலாக ைத யைட  

வா வா க . அ கின ப ரேவச  ெச த மாத , ேவ வ க  ெச த அ தண , ள  

ந ப  க பள  சா ைவ தலிய தான  ெச தவ க  அ கின  லக ைத 

யைடவா க . இழி ல தி  ப ற  அறெநறிதவறாம  அ தணைர  

பண ெதா பவ  நி தி லைகயைட வா க . அ தண  மிதான  ெகா தவ , 

ஆ  ள கள  ப ைற க ேனா , சிைற ப டவ கைள  

வல கி டவ கைள  வ வ தவ , ள  கிண  ெவ னவ , த ண ப த  
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ைவ தவ  இவ க  வ ண லக ைத யைடவா க . தி மா  ேசவ ைய ெம  ய  

ேபா  வழிப ேவா  மஹேலாக தி  வசி பா க . தவ தி  சிற த ெப ேயா க  

தவேலாக தி  வசி பா க . இ த  பல லக கள  ணய  ேதா  ெச  

ேபாக  க  வா வா கெளன  ராண க , ஏைனய க  தலா , 

ணய  ேதா  ேபாக மிகள  ெச  வா வா க  எ  நி சய .  

 

இ கா  எ  றியைவ கள  ற ப டைவகேள எதனாெனன  

அ லக கள  ெச  அ க ள வ த கைள  க  ம  வ ைர த 

மஹா மா க  அேந ள . அைவகெள லா  களேலேய யைம  கிட கி றன. 

ச திர வ ச  கரசனாகிய ஸ வ ண  ய  தி யாகிய தபதிய  ேம  காத  

ெகா டா . அதைன ண த அவ  வாகிய வசி ட  யேலாக  ேபா  

யைன க  ேபசி யவ  தி ைய யைழ  ெகா  வ  ஸ வ ண  

மண வ தா . அ வ வ  ப ற த திரேன  எ  ப ரபல அரச . 

அவ  ெபயைர ய ச  அவ  ப  ச ததியா  ல தா , அ ல  ெகௗரவ  

எ ன  ப டா க . பா டவனாகிய அ ஜுன  ேதவேலாக  ேபா  ஐ  வ ஷ  

வசி  ம  ேலாக  வ தா  வ வாமி திர  வசி ட  ேதவேலாக  ெச  

ேதவராஜ  ச நிதிய  சபத  ெச  ெகா  ம  ேலாக  வ தா க . ேசாேசாழ 

பா ய க  ேதவேலாக  ேபா  ேதேவ திரைன  த சி  ம  வ தா க . 

சாந தகேணச  நாகேலாக  ேபா  அ ேக நரக தி  வ கிற ஜவா மா கைள  தம  

தவவலிைம யா  ம  கா பா றி ய ளனா . வ வாவ  எ பவ  எமேலாக  ேபா  

த மராஜைன  த சி  இற  ேபான தம  ம மகைள  பைழ ப தா . இைவ 

தலிய அ த ச திர க  உ ைம கள ளன. அ  கைள  கமாக  

ேக  ெத  ெகா டவ க  ெசா க நரகேலாக க  எ பதி ைலய படா .  

 

அ ப யானா  நரகெம ள ? ெசா க ெம ள ? இதி  ெப  

ச ேதக . ஏெனன , ெசா கேலாக  வான ள  எ ப . அ  

ெசா ணமயமாதலா  அதிக ப ரகாச ள . அ ஙன மாக , வயாழ  ெச வா  

எ  கிரக கைள ேபால ஏ  காண  டா தா ய கி ற ? க ணா  

ச டதாய  க வ களா  மறிய யாம லி பேத ? நரகேலாக  

ெத திைசய ள  எ  எ லா கள  கி றன. ெத திைசைய ஆரா  

பா  அக படவ ைல. இதனா  இவ றி  உ ைமய  ெப  ச ேதகேம 

ெயன , அ  . இைவெய லா  யைன ைமய தானமாக  ெகா  

ற ப டெத  உ ைம களா  ெபற ப கி ற . ெசா கேலாக  

அ கின ேலாக  தலிய ஒள லக க  யைன  ழ உளன. இவ  

ெசா கேலாகமான  ய  ச  வடகீ  திைசய ள . ய  

ேமேல ள . ய  சமப திலி கிற . அ  இய ைகய ேலேய ஒளயா  

வள வ . அ வ ட தி லி ேளய ைல. ஒளமயமாகிய அ லக  யன  

ேபெராள ேயா க  அதில தி மைற தி . ய   ைவ க ப ட தப  

ச  ர தி லி  கா பவ க  காண யாம , அ ய  ஒளய  

மைற தி ப  ேபாலேவ, அ லக  யேனா  கல  ஒளமயமாகேவ 

ய தலா  எ வ த க வ களா காண யா  ய  ேமலாகேவ 

ய தலா  அதிக ர திலி  கா ப  ஒ  ேபா  டாதேதயா . அத  
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கீழாக அேநக  ஒள  லக கள கி றன. அைவக  காண யாதைவகேள; இைவ 

ெய லா  யைன  தி பதனா . இ லக க  எ லாவ  ேமலாக  

ெசா கேலாக ள . இ ப யாக ஒள மயமான பல ேதவேலக கைள  கட  

அ ஜுன , இ திர  வசி  அமராவதிைய  க டா  எ  பாரத தி  

ற ப ள . இதனாேலேய ற  ற த ச நியாசிக , த தி   

தி பாம  ெபா ம த வர க  ய ம டல ைத  பள  ெகா  

ெசா கேலாக ைத யைடகி றா க ெள  உ ைம க ெள லா  கி றன. 

அ டதி  பாலக  வசி  உலக கள  பல, யைன  ழேவ ளன. இதைன 

"வள ெக  மாயா ய  சிவச மென  மைறேயா  மா தற னா , கள கனேபா  

ேமனயா  சா பமைட  வ கண கேளா , ள கவ  மரமகளெரா  

மண சாமைர ய ர ட ெவாள  ெச ெபா , வ ள மண  வமான  வ ணவ  

மைழ வ வ ப  ேபானா " " எ  றி ட ேன த  ேமா ல க , ெடா  

மி லகமியா  வ கட ெகா ர ,  ெச வ ளா ெரவ க  ெகன , 

ந ேகெளன மகி  கணநாத  நவ வாரா " எ  ேபா த ப ரமாண வசன களா  

வான திேலேய அ லக க ளன ெவ ப  வள . இஃேதய றி  

லக திேலேய கிழ  தலிய திைசகள ளன ெவ பதி ைல.  

 

இன  நரகேலாக ைத  சிறி  கவன ேபா . நரகேலாகமிர வைக: ஒ வைக 

மிய ள . ம ெறா  வான தி ள . மிய ளைத தலி  கவன ேபா : 

மியான  ேகாழிய ட தி  வ வா  திர ள ; எ லா அ ட க  மி வாேற 

ைட வ வ மாகேவ ய . அதனாேலேய யவ  அ ட ேகாள க ெள  

ெபய  ற ப வ . நி க, மியான  உ ற தி  ஏ ம க ட  ய கி ற . 

த  ம ப  பா க  வசி ; இரணடா  ம ப  க  ப ற , ேத  

தலிய ஜ க  வசி ; றாவதி  நேரா ெகா பதா  ந  பசி  

ஆல  தலியன வசி ; நா காவதி  அ கின ேய நிைற  எ  ெகா க ; 

இ த ம க  வ டமாகேவ ய தலா  எ  மி ப  ய மாதலா , மிய  

ேம ற தி  எ த இட தி  நி  பா தா  அத கீ  ஏ ம கள ேத த . 

இதைனேய கீேழ லகெமன  க  வ . இைவ மி  கீ  ைறேய அதல, 

வ த , த , ரசாதல, தராதல, மஹதல, பாதல லக க ெளனன ப . 

ந வலிலி  ரசாதலமாகிய ெந  சமப தி ள லக கள  அ கினய  

த ைமயா  அதிக ப ளதாய ; அ கினைய  ப றி  

ேபசேவ வதி ைல.  

 

இதைன  சிறி  வள வா . ேசாதிட சா திர தி  எ கைள ப றி  

ேப ேபா  அ கர  ஒ  எ  எ  ப ரதியாக பேயாகி க ப . இ கர  

இர , உ கர   எ பனவ ைற  றி . இ  ேசாதிடேம யாதலா  

அம ைற ெகா  ஆரா கா , அதல எ பதி  அகர  ஒ ; வ தல எ பதி  

வகர தி  ேம ள இ கர  இர ; த  எ பதி  " '' எ பதி ள உகர  . 

மிய  ேம ற தி லி  அத ப கைள ேநா ேவாமாய  அதல லகேம 

தலி  காண ப . அதல எ  ப  ஒ  உலகெம  ெகா க. 

அெத னெவன , மிய  கீ ல மான  ஒ ப  ப ைத ைடய  எ பதாக  

ேசாதிட சா திர  கி ற . மிய ள ப ைத வட ஒ  ப  அதிக 
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ப ள லகெம ப  ெகா க. வ த  எ பதி  இ கர  இர  ஆதலா  இர  

ப  பமதிக ெம பைத வ ள . தலெவ ப   ப  ப ள  

எ பைத வள . ரசாதல  அ கின  மயமாதலா   ப ள  எ  

ெகா ள ப . எ வாெறன  ரச  - பரச . பரச ைதேய ைம  

ெகா  லகெம ப  ெகா க. தராதல  எ பதி  தகர ராகார கள ள அ ஆ 

கார கள  அ ஒ , ஆ இர  ஆக .  ப  ப ள  எ ப  

ெபா ளா . அத க த மஹதல தி  இர  அ கர கள தலா  இர  

பெம  ெகா க. அத க த பாதல  எ ப  பதலெம றி க ேவ யைத  

பாதலெம  ம  வழ கா  உபேயாகி க  ப கி ற . பதல  எ  ெகா  

ஒ ப  ப ளெத  ெகா ள ப . இ வா  அ ட நி ணய  றிய ேசாதிட 

க  கி றன. மி க த கீ வ ட தி  ஒ  ப  ப , இர டா  

வ ட தி  இர  ப  ப , ரசாதல ைத  ழவ  றா  வ ட தி  

 ப  ப  எ ேபா  ளெத , ரசாதல தி  எ ேபா   

பேம ெய  ெகா ள ப .  

 

சிவான த சாகர ேயாகீ வர . 

 

ஆன த ேபாதின  – 1920, 1921 ௵, 

 

ஜூைல, - ச ப , ஜனவ , - ேம, ௴ 

 


